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43 烏山杉の子保育園
南烏山
2-2-3

保育園の環境整備、掃除、遊具・用具洗い、
教材作り、毛布洗い・毛布縫い。子どもたちの
食事の片付けなど。

7/22-25, 7/27-8/1の3
～4日間
(●高校生以上)
※事前ガイダンス
7/21(火)14:00-15:00

3 9:40-17:00
京王線 千歳烏山
駅
徒歩７～８分

44
烏山杉の子保育園
分園みなみ風

経堂
5-38-14

子どもたちが安心して楽しく生活するために、
保育園の環境整備をお願いします。室内・園
庭・プール掃除、遊具の消毒、掃除、教材準
備などの手伝い。

7/21-24, 7/28-31, 8/4-
7, 8/11-14, 8/18-21,
8/25-28　火～金の3～4
日間　(●高校生以上)

2 9:30-17:00
小田急線 経堂駅
または千歳船橋駅
徒歩10分

45 烏山保育園
南烏山
6-22-14

生活、遊びの中での子どもたちとの関わり。
保育環境の整備（園内・テラスの掃除、保育
活動の準備など）

7/21-24, 7/27-31,
8/10-14 のうちの3～4
日間
（○中学生以上）

3 9:00-17:00
京王線 千歳烏山
駅
徒歩5分

46
さくらしんまち
保育園

桜新町
2-29-3

子どもたちと話したり、遊んだり、一緒に食事
をするなど、関わりを持つ。片付けや掃除、保
育の準備や手伝いなども行う。

7/21-24, 7/27-30,
7/31-8/5, 8/6-11,
8/12-17, 8/18-21,
8/24-27のうち3～4日間
（○中学生以上）

2 8:50-17:10
田園都市線 桜新
町駅徒歩7分

47
さくらしんまち保育園
分園ぴっころ保育園

桜新町
2-13-17

子どもと一緒に遊んだり、生活の援助や環境
整備、保育室の掃除の手伝いをする。

7/27-29, 7/30-8/4,
8/5-7, 8/10-12, 8/13-
17, 8/18-20, 8/21-25,
8/26-28のうち3～4日間
(土日除く)
（●高校生以上）

1 8:50-17:00
田園都市線 桜新
町駅徒歩5分

48 早苗保育園
桜上水
3‐18‐12

保育の手伝い、室内掃除やおむつたたみ、事
務的なお手伝いなど。

7/27-30, 8/3-6, 8/24-
27のうち3～4日間
（○中学生、高校生の
み）

2 9:00-16:00
京王線桜上水駅
徒歩15分

49
下馬鳩ぽっぽ
保育園

下馬
3-14-9

子どもたちが1日楽しくすごせるよう、環境整
備、掃除、教材準備、おもちゃ作りなどを行
う。

7/22-24, 7/28-31, 8/4-
7, 8/11-14, 8/18-21,
8/25-28 の4日間
(○中学生以上)
※ただし中学生は１名
※事前ガイダンス
7/21(火)16:45-17:30

2～3 9:30-17:00
田園都市線/世田
谷線 三軒茶屋駅
徒歩20分

50
下馬鳩ぽっぽ保育園
分園野の花園

三宿
2-26-25

子どもたちが1日楽しくすごせるよう、子どもと
かかわったり、環境整備、教材準備などを行
う。

7/21-24,  7/28-31,
8/4-7, 8/25-28 の3～4
日間
(●高校生以上)

1 9:00-17:00
田園都市線池尻
大橋駅徒歩10～
15分

51
せたがや小鳥の森
保育園

北烏山
8-9-13

主に幼児クラスに入り、プール準備、片付け、
保育補助、遊具作り、掃除などを行う。

7/21～8/29(日曜除く)
のうち連続した3～4日
間　　　※事前ガイダン
ス7/22(水)10:00-11:00
(●高校生以上)

2 9:00-17:00

京王線千歳烏山
駅よりバス吉祥寺
行き「ときわ橋」下
車徒歩3分、また
は千歳烏山駅徒
歩20分

52 祖師谷保育園
上祖師谷
3-20-17

子どもたちとの遊びを中心にして、生活をして
いくうえでの介助、掃除や保育準備の手伝い
をする。

7/21-25, 7/27-8/1,
8/3-8, 8/10-15, 8/17-
22, 8/24-29 のうち連続
した3～4日間
(○中学生以上)
※事前ガイダンス
7/17(金)15:00-16:00
7/21(火) 14:00-15:00

2～3 8:45-17:00

京王線 千歳烏山
駅 徒歩15分　また
は小田急線 成城
学園駅よりバス駒
大グランド前下車
徒歩3分

53
祖師谷保育園分園

※類似名称注意！

上祖師谷
6-31-5

子どもたちとの遊びを中心にして、生活をして
いくうえでの介助、掃除や保育準備の手伝い
をする。

7/27-8/1, 8/3-8, 8/10-
15, 8/17-22, 8/24-29
のうち連続した3～4日
間
(○中学生以上)
※事前ガイダンス
７/22(水) 13:30-14:30

1～2 8:45-17:00

京王線 千歳烏山
駅・仙川駅 徒歩15
分　または成城学
園駅/千歳烏山駅
よりバス「駒大グラ
ンド前」下車徒歩3
分

ナツボラ2015◆子ども達に楽しいひと時を◆
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54 八幡山保育園
粕谷
2‐22‐3

保育園の子どもたちと一緒に遊んだり、身の
回りのお世話をする。保育準備のための製作
や清掃、物品の運搬準備の手伝い。

7/21-24, 7/27-31, 8/3-
7, 8/10-14, 8/17-21,
8/24-28 のうち連続した
3～4日間
(★大学生以上)
※事前ガイダンス
７/22(水) 15:30-16:00

3 9:00-16:00
京王線 芦花公園
駅または八幡山駅
徒歩10分

55
鳩ぽっぽ保育園

太子堂
1-15-5

子どもたちが快適に過ごせるように、洗濯、掃
除、作り物などを手伝う。子どもとのふれあい
の時間もあります。

7/28-30, 8/4-6, 8/18-
20 の３日間
(○中学生以上)
※ただし中学生は１名
※事前ガイダンス
7/25(土)14:00-15:00
7/21(月)16:00-17:00

3 9:00-16:00
田園都市線/世田
谷線 三軒茶屋駅
徒歩10分

56 さくらのその保育園
桜丘
2-1-8

子どもと一緒に思いきり遊んだり、子どもたち
が安心して過ごせるように保育準備や掃除な
どを行う。

7/21-24, 7/28-31, 8/4-
7, 8/11-14, 8/18-21,
8/25-28の3～4日間
(○中学生以上）
※7/21-24は高校生以
上
※ただし中学生は１名

3 9:30-16:30

小田急線千歳船
橋駅 徒歩10分　ま
たはバス渋谷行
「桜丘中学校前」
下車1分

57 遊愛保育園
三宿
2-16-32

今年4月に開園したばかりの保育園。園内の
環境整備や掃除、教材準備など。昼食やおや
つは子どもと一緒に食べます。

7/22-24, 7/28-30, 8/4-
6, 8/11-13, 8/18-20,
8/25-27 の3日間
※事前ガイダンス
7/21(火)16:00-16:30

2 9:30-17:00
田園都市線池尻
大橋駅徒歩15分

58
ゆりかご赤堤園

※類似名称注意！

赤堤
3-2-7

保育園の子どもたちと一緒に遊んだり、生活
をしていくうえでの介助、掃除や保育準備の
手伝いなどを行う。

7/21-24, 7/27-31, 8/3-
7, 8/10-14, 8/17-21,
8/24-28 （火～金の4日
間、月曜から5日間も
可）
（●高校生、大学生）
※施設設備のため男子不
可

3 9:20-16:30
世田谷線　松原駅
徒歩2～3分

59
ゆりかご保育園

※類似名称注意！

粕谷
4-7-8

保育園の子どもたちと一緒に遊んだり、生活
をしていくうえでの介助、掃除や保育準備の
手伝いなどを行う。

7/21-24, 7/27-31, 8/3-
7, 8/10-14, 8/17-21,
8/24-28 （火～金の4日
間、月曜から5日間も
可）
（●高校生以上）
※施設設備のため男子不
可

3 9:20-16:30
京王線　千歳烏山
駅
徒歩7分

60
用賀なのはな
保育園
（本園、深沢分園）

本園
用賀1-2-2
深沢分園
新町1-3-31

プール準備、片付け、製作物、遊具や園内の
掃除、子どもとの関わりなど。
事前ガイダンスは本園、活動は深沢分園で行
う。

7/28-31, 8/4-7, 8/11-
14, 8/18-21, の4日間
（○中学生以上）
※事前ガイダンス
7/22(水) 16:00-17:00

1 9:00-16:00

田園都市線 桜新
町駅または用賀駅
より
本園→ 徒歩15分
分園→ 徒歩20分

61

芦花ゆりかご
保育園

※類似名称注意！

南烏山
3-9-10パー
クヒルズ１階

0歳～3歳の子どもを預かっている保育園。
保育園の子どもたちとの関わり・遊びや、生
活をしていく上での介助、掃除や保育準備の
手伝いなどをする。

7/21-24, 7/27-31, 8/3-
7, 8/10-14, 8/17-21,
8/24-28 （火～金の4日
間、月曜から5日間も
可）
（●高校生、大学生）
※施設設備のため女子希
望

3 9:20-16:30
京王線 芦花公園
駅
徒歩4分

62 池尻かもめ保育園
池尻
2-5-8

子どもたちと一緒にすごし、園庭や室内での
活動のお手伝い。保育環境の整備や清掃、
教材準備のお手伝いなどを行う。

7/22-24, 8/24-29
(★大学生以上)
7/27-30
(○中学生、高校生)
8/3-8 (●高校生以上)
8/12-15, 8/17-22
(○中学生以上) のうち3
～4日間
※事前ガイダンス
7/21(火)10:00-11:00
8/12(水) 10:00-11:00

4 9:00-16:00
田園都市線　池尻
大橋駅　徒歩10分
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63 烏山プレーパーク
北烏山8-5
北烏山もぐら
公園内

7/22-26, 7/29-8/2,
8/19-23, 8/26-3の3～4
日間
（○中学生以上）

3 10:00-18:00

京王線 千歳烏山
駅から吉祥寺駅行
きバス「ときわ橋」
下車徒歩3分　ま
たは徒歩13分

64
駒沢はらっぱ
プレーパーク

駒沢
3-21

7/22-24, 7/29-31,
8/20-22, 8/27-29の3～
4日間
（○中学生以上）

2
10:00-18:00

※18：00に終わらな
いこともあります

田園都市線 桜新
町駅 徒歩15分

65
世田谷
プレーパーク

池尻
1-5-27
世田谷公園
内

7/22-26, 7/29-8/1,
8/19-23, 8/26-30のうち
連続した3～4日間
(○中学生以上）

3 10:00-18:00
田園都市線 池尻
大橋駅 徒歩10分

66
羽根木
プレーパーク

代田4-38-52
羽根木公園
内

8/19-23, 8/26-30の連
続した3～4日間
(○中学生以上）

1
10:00-18:00

小田急線 梅丘駅
または井の頭線
東松原駅 徒歩10
分

67
ＮＰＯ法人
プレーパークせたが
や

馬事公苑・
プレーパーク

子どもたちのための冒険遊び場「プレーパー
ク」を運営しているNPO団体。
ふるさと区民まつりで出店の手伝い（子ども向
けビー玉ころがしゲーム等）。事前に希望の
プレーパーク(世田谷、羽根木、駒沢、烏山)で
の遊びも体験します。

①7/22-31のいずれか1
～2日
②8/1、2
の計3～4日間
（●高校生以上）

特に
なし

①10:00-18:00
時間調整可

②11:00-21:00
のうち4時間程

馬事公苑⇒用賀
駅・桜新町駅・経
堂駅・千歳船橋駅
から徒歩15分、ま
たはバス「農大前」

68
ＮＰＯ法人せたがや
水辺ネットワーク

多摩川河川
敷、
きぬたまの
家
鎌田1-19-1-
101

子どもたちに自然の中でもっと思いきり遊んで
ほしいと願う大人たちが、多摩川の自然と空
間を生かした遊び場を開園しています。
多摩川の土手を利用したウォータースライ
ダーや川遊び、水遊び、せたがや水辺の学校
原っぱでの自然体験遊び活動。準備・片付
け、子どもたちのお世話係を子どもたちと一緒
に楽しみながら体験する。

7/22, 25, 7/29, 8/1, 2,
5, 8, 22, 26, 29 のうち3
～4日間
(○中学生以上)
※事前ガイダンス
7/18(土) 16:00～17:00
7/22(水) 9:00～10:00

5 10:00-17:30

二子玉川駅 徒歩
20分 またはバス
「都市大グラウン
ド」下車2分 または
成城学園駅からバ
ス「砧南中学校」下
車3分

69
こども教室えるぶ
スペースえるぶ

狛江市
東野川
2-1-10-103

障がいのある人もない人も一緒に遊んだり、
学んだりする「共生のための地域センター」と
して活動するNPO団体。
障がいをもったメンバーのパートナー、子ども
の遊び相手・話し相手、夏祭り各コーナーや
プログラムの準備、片付けなど。

7/21-26, 7/28-8/2,
8/4-9, 8/18-23, 8/25-
28 のうち3～4日間
（○中学生以上）
※中学生各期間2名ま
で

9
※7/24,
25は15

9:55-17:30
13:30-19:30

活動・曜日によ
り異なる

小田急線 狛江駅
徒歩15分

70 のざわテットーひろば
野沢
3-14-22

「地域のみんなで子育てしよう！」をモットー
に、お母さんたちが中心になって、子育て中
のお母さんのお手伝いをするNPO団体。
来園する子どもと遊んだり、お母さんたちとお
話します。子どもたちが安全に楽しく過ごせる
ように開園準備や片付けなども手伝う。

7/21-25, 7/27-8/1,
8/3-8, 8/10-12, 8,21,
22, 8/24-29の3～4日間
※ただし木曜を除く
(○中学生以上)

2 9:50-17:20
東急東横線学芸
大学駅　徒歩15分

71
二子おもちゃ図書館
ぽっぽ

玉川ボラン
ティアビュー
ロー
玉川2-1-15

障がいのある子もない子も、おもちゃを通して
一緒に楽しく遊べる場を提供しているボラン
ティアグループ。おもちゃを棚から出すなどの
開館準備、子どもと一緒に遊ぶ、片付けな
ど。

7/21, 28, 8/4, 18, 25の
うち3～4日間
(○中学生以上)

4
10:00-15:30

(第４火曜のみ１１
時まで)

東急田園都市線/
大井町線　二子玉
川駅徒歩5分

72
デイサービス
にじのこ給田

給田
3-14-7
給田地区
会館内

発達に遅れのある幼児・学童・成人が通う施
設。地域で暮らす障がいのある人と家族の生
活を支えている。
子どもの遊び相手、水遊び時の着替え介助、
買い物の付き添い、昼食やおやつ時の見守
り・補助などを行う。

7/21-24, 7/28-31, 8/4-
7, 8/11, 8/18-21, 8/25-
28, (水曜除く)のうち3～
4日
(●高校生以上)

3 13:30-18:45
京王線 千歳烏山
駅または仙川駅
徒歩13分

73
デイサービス
にじのこ赤堤

赤堤
1-8-19
第1居成ビル
2階

発達に遅れのある幼児・学童・成人が通う施
設。地域で暮らす障がいのある人と家族の生
活を支えています。障害のある子どもたちの
遊び相手、おやつ時の見守りや補助、買い物
の付き添い、アートや料理活動の補助や着替
え介助など。

7/21-25, 30-8/1, 8/3-
7, 8/10-12, 8/18-22,
8/24-29のうち3～4日
※候補日を複数日出し
てもらい調整
(★大学生以上)

3 13:30-18:45

小田急線　豪徳寺
駅または世田谷線
松原駅、山下駅か
ら徒歩10～15分

74
プレイ＆リズム
希望丘

船橋
7-8-3
希望ヶ丘団
地内

知的に発達の遅れがある小学生～高校生が
楽しく遊ぶ施設。
子どもたちと一緒に工作や音楽を楽しんだり、
公園で外遊びや水遊びなど体を動かす活動
を一緒に行う。

7/21-24, 7/27-7/30,
8/3-6, 8/19-22
(〇中・高校生のみ)
7/22-25, 7/29-8/1,
8/5-8, 8/17-20, 8/24-
28 (★大学生以上)
の3～4日間

中高2
大社2

9:30-13:30
14:00-18:00 (日
により時間帯指定あ

り)

京王線八幡山駅ま
たは小田急線千歳
船橋駅よりバス
「希望ヶ丘団地」下
車徒歩5分

｢自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーにした
冒険遊び場で、泥遊びや水遊び、木や竹を
使った工作、たき火などができる。地域住民と
世田谷区、プレーリーダーで運営している。区
内に４ヶ所ある。
　
子どもたちと思いっきり遊ぼう！地域の人たち
と交流しよう。水遊びをしたり、かまどで火を
たいてお昼ごはんを一緒に作ったりします。



団体名 活動場所 活動内容・イベント情報 活動期間（対象)
各期間の

定員
基本的な
活動時間

交通案内

75
放課後等デイサービ
スあおぞら縁

三宿
2-38-7

小学校から高校生までの軽度の知的障がい
のある生徒の活動のサポート。ひらがあ、漢
字、数学の採点や地域の清掃活動、公共交
通機関への乗車学習のサポートなどを行う。

7/21-23, 7/27-29,
7/30-8/1, 8/3-5,
8/6-8, 8/10-12,
8/13-15, 8/17-19,
8/20-22, 8/24-26,
8/27-29の3日間
（○中学生以上）

3
①10:00-14:00
②14:00-18:00

田園都市線　三軒
茶屋駅より徒歩12
分　または渋51バ
ス、「淡島」下車徒
歩1分

76
NPOフリースクール
僕んち

代田
4-32-17

不登校・学校以外の自由な学び育ちを望む子
ども若者たちと、主に平日の昼間にさまざま
な活動をしています。
①栃木の無農薬農家にて子どもたちとアウト
ドア生活をする(キャンプ、4泊5日)
②千葉か山梨で合宿(2泊3日)
③日常の活動に参加

① 8/4-8
②7/29-31
③8/24-28のうち3～4日
間
※事前ガイダンスは個
別対応
※キャンプ講習会7/22,
23のどちらかで開催予
定(★大学生以上)

2～3 ③11:00-17:00

井の頭線東松原
駅または小田急線
梅丘駅から徒歩10
分

77 岡さんの家ＴＯＭＯ
上北沢
3-5-7

地域共生のいえとして2007年にオープン。「ま
ちのお茶の間」として地域に開放し、いろいろ
なイベントを企画し地域の人に楽しんでもらい
ます。『開いてるデーカフェ』にて、赤ちゃんや
幼児と遊んだり、駄菓子屋さんのお手伝い、
『サンデークラブ(水彩、囲碁、手芸など)』のお
手伝いをなどを行う。

7/22, 26, 29, 8/2, 5, 9,
16, 19, 23, 26, 30 のうち
3～4日間
(○中学生以上)

中3
高1
大１
社１

13:00-17:00
京王線 上北沢駅
から徒歩5分

78
福島の子どもたちとと
もに・世田谷の会

砧公園、
羽根木公
園、大蔵第
二運動場、
ふじみ荘

2011年3月11日の福島原発事故後、外遊びを
控えている福島の子どもたちとその家族を世
田谷に招待して、春・夏・冬休みに「ふくしまっ
子リフレッシュin世田谷」という宿泊プロジェク
トを実施しているボランティアグループ。
福島から世田谷に到着する日の歓迎会の準
備や、砧公園や羽根木プレーパーク、宿泊場
所などで子どもたち（乳幼児～小学校低学
年）と遊ぶ。※21時までの日は活動時間応相
談。

①8/13,14,16
②8/18,19,21
（●高校生以上）
※事前ガイダンス
7/19(日)　10:00-12:00

5
9:00-16:00
9:00-21:00

日により異なる

砧公園＝成城学
園前からバス「ＮＨ
Ｋ技研前」徒歩5
分、または用賀駅
から徒歩20分

No. 団体名 活動場所 活動内容・イベント情報 活動期間（対象)
各期間の

定員
基本的な
活動時間

交通案内

79 プラン・ジャパン

三軒茶屋
2-11-22 ｻﾝ
ﾀﾜｰｽﾞｾﾝﾀｰ
ﾋﾞﾙ11階

国際NGOプランの一員。アジア・アフリカ・中
南米の50ヵ国で、学校建設などの地域開発活
動を行なっている。
小中学生を対象としたワークショップの運営、
途上国の女の子を応援するBecause I am a
Girlキャンペーンに関わる作業を行う。

8/21, 22, 24の3日間
※8/22は11:00-17:00
(●高校生のみ)

8 10:00-15:00
日により異なる

田園都市線/世田
谷線 三軒茶屋駅
徒歩3分

80
シャプラニール
市民による海外協力
の会

新宿区
西早稲田
2-3-1

南アジア(バングラデシュ、ネパール)で活動す
る国際ＮＧＯ。南アジアの人々の生活向上、
特に女性や子ども等の支援をしている。
寄付でいただいたハガキや切手の仕分けな
どを行う。

7/21-25, 28-8/1, 8/4-
8, 8/11-15, 8/18-22,
8/25-29(木曜を除く)の
うち3～4日間　　(○中学
生以上)

中3
高3
大3
社3

10:00-18:00
東西線早稲田駅
から徒歩5分

81 えこひろば
リサイクル千
歳台、
馬事公苑

身近な環境問題に関心のある人たちが、資
源やエネルギーを大切にする人を増やすこと
を目的に活動しているNPO団体。
「ふるさと区民まつり」やイベントで、子どもた
ちと楽しく工作をしながら環境について考え
る。夏休みエコ工作、水鉄砲で打ち水、エコ工
作など。

① 7/23 (14:00-16:00)
② 7/25 (13:00-16:00)
③ 8/1, 2 （11:00 -
16:30）　　の3～4日間
(○中学生以上)
※7/23はオリエンテー
ション

6
区民まつり
10:45-16:30

日により異なる

①消費生活セン
ター（田園都市線
三軒茶屋駅から徒
歩3分）
②リサイクル千歳
台＝祖師谷大蔵
駅、千歳船橋駅徒
歩10分
③馬事公苑＝バス
「農大前」下車

82
　　　こみち

船橋小径の会

船橋3-14-2
（都立千歳丘
高校となり）

土の道とそこに生きている草・木・虫などを大
事に思う近隣の住民たちと、昔ならがの自然
を守り育てる目的で路面整備や野草の育成・
保護を行っている団体。草の手入れ、名札立
て、土の道の整備作業、会員との交流を行
う。

7/27, 8/3, 8/8, 8/17,
8/24 のうち3～4日
（※雨天時は翌日延期）
（○中学生以上）

4 9:25～12:15
小田急線千歳船
橋駅より徒歩10分

83
世田谷
パブリックシアター

太子堂
4-1-1
キャロットタ
ワー5階

1997年に開館した世田谷区の公共劇場。地
域に根付いた劇場を目指して、演劇の公演活
動と同時にワークショップなど参加体験型事
業も行っています。
区立の小学校の児童に向けた演劇づくり。児
童の生活範囲に関連した場所を調べ、そこに
住む人の話をきくなどして演劇をつくり、最終
日に児童の前で発表します。

8/2, 3, 4の3日間
（○中学生以上）

20 10:30-17:00
田園都市線 三軒
茶屋駅 徒歩3分

84
せたがや災害ボラン
ティアセンター

下馬
2-20-14
世田谷ボラ
ンティアセン
ター

災害にそなえるために2005年から常設してい
る災害ボランティアセンター。いざというときの
ために、災害ボランティアについての基本的
な知識を学び、給水棟の見学や心肺蘇生法
とＡＥＤの使い方の学習、足湯ボランティア体
験などを行う。

8/19,20,21
※予備日8/22
（○中学生以上）

10 9:00-15:00
田園都市線 三軒
茶屋駅 徒歩10分

ナツボラ2015◆国際協力・環境・その他◆


