
キラリ世田谷人　●   東　優至さん

2015.12 No.140

イラストレーション●村上ゆか　 
色彩心理学者末永蒼生に師事し、子どもた
ちの自由創作の場「アトリエゆるり」を世
田谷区鎌田で主宰して 11 年。人と自然を繋
ぐ「NPO 法人せたがや水辺デザインネット
ワーク」事務局。
 

今月のトピック

音楽でつなぐ子どもたちの未来

●わたしの世田谷
大分川のほとりから多摩川のほとりに移り住ん
で30年、ゆるゆると小さな場所でなんとな～く
暮らしていきたいと思っているうちに「世田谷」
が居場所になった感じです。

特　集●

まちの市民力！● Encore（アンコール）
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相馬市内に募集をかけて集った約 60 人の初心者たち (FESJ/2013/Mariko Tagashira）

                

　音楽を通して被災地支援活動をしている「エル・システマジャパン」。子ども
たちのための音楽活動「エル・システマ」は南米ベネズエラで始まったものです
が、今や世界 50 以上の国・地域で活動が行われています。
　東日本大震災後の２０１２年に設立され、福島県相馬市、岩手県大鎚町を中心
に、子どもたちの尊厳を回復し、夢と希望を与えることを目的に活動をしている

「エル・システマジャパン」の取り組みをご紹介します。
（写真提供／エル・システマジャパン）

音楽でつなぐ子どもたちの未来音楽でつなぐ子どもたちの未来
●特集

　
音
楽
体
験
が
若
者
を
育
て
る

　
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
と
い
え
ば
世
界
的
な
石

油
産
出
国
。
ガ
ソ
リ
ン
の
方
が
水
よ
り

も
安
い
、
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
、
一
見

豊
か
そ
う
な
国
で
す
が
、
貧
富
の
差

は
並
大
抵
の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

10
％
の
富
裕
層
が
国
の
富
の
90
％
を

握
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
首

都
カ
ラ
カ
ス
の
国
際
空
港
に
夜
降
り
立

て
ば
、
小
高
い
山
が
ク
リ
ス
マ
ス
の
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
よ
う
に
キ
ラ
キ
ラ

輝
い
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
ラ
ン
チ
ョ

と
よ
ば
れ
る
ス
ラ
ム
の
貧
し
い
家
か
ら

放
た
れ
て
い
る
灯
り
。

 

と
こ
ろ
が
、
そ
ん
な
迷
路
の
よ
う
な

貧
困
地
区
に
も
見
ら
れ
る
の
が
「
エ

ル
・
シ
ス
テ
マ
」
の
音
楽
教
室
。「
エ

ル
・
シ
ス
テ
マ
」（
英
語
で
は
シ
ス
テ
ム
）

は
「FESNOJIV

＝
国
立
財
団
ベ
ネ
ズ

エ
ラ
青
少
年
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
・
シ
ス
テ

ム
」
の
略
で
す
。
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
で
進
め

ら
れ
て
い
た
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
人
の
た
め
の

ベ
ネ
ズ
エ
ラ
の
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
を
つ
く
ろ
う
と
い
う
動
き
の
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ド
ゥ
ダ
メ
ル
も
エ
ル
・
シ
ス
テ
マ
の
出

身
。「
シ
モ
ン
・
ボ
リ
バ
ル
・
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
」
の
首
席
指
揮

者
と
な
り
、
今
や
押
し
も
押
さ
れ
ぬ
マ

エ
ス
ト
ロ
で
す
。

　
国
際
Ｎ
Ｇ
Ｏ
「
ピ
ー
ス
ボ
ー
ト
」
は
、

「
エ
ル
・
シ
ス
テ
マ
」
と
の
交
流
を

２
０
０
７
年
か
ら
続
け
、
国
内
で
楽
器

を
集
め
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
、「
エ
ル
・

シ
ス
テ
マ
」
の
若
者
た
ち
と
福
島
の
若

者
た
ち
と
の
音
楽
を
通
じ
て
の
交
流
活

動
を
実
現
し
て
き
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　（
前
半
執
筆
／
星
野
弥
生
）

ベネズエラからやって来たリベルタ
ドレス弦楽四重奏団との共演

（FESJ/2013/Mariko Tagashira）

中
で
、１
９
７
５
年
に
誕
生
し
ま
し
た
。

今
で
は
、
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
国
内
で
40
万
人

の
子
ど
も
た
ち
が
所
属
し
て
い
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
貧
し
い
地
域
の
子
ど

も
た
ち
は
放
っ
て
お
い
た
ら
非
行
に
走

る
か
、
そ
の
被
害
者
に
な
る
確
率
が
高

い
の
で
す
が
、
学
校
の
な
い
午
後
か
ら

親
が
仕
事
を
終
え
る
ま
で
の
間
、
子
ど

も
た
ち
に
は
無
料
の
音
楽
教
室
と
い
う

「
居
場
所
」
が
あ
り
、
こ
こ
で
好
き
な

楽
器
を
弾
い
た
り
、
合
唱
し
た
り
し
て

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
さ
に
、

貧
困
、
少
年
犯
罪
、
ス
ト
リ
ー
ト
チ
ル

ド
レ
ン
化
と
い
う
大
き
な
社
会
問
題
を

解
決
す
る
た
め
の
「
社
会
運
動
」
に
も

な
っ
て
い
る
の
で
す
。
上
手
に
な
り
た

い
、
と
い
う
目
標
が
で
き
る
と
、
子
ど

も
は
そ
れ
に
向
か
っ
て
努
力
し
ま
す
。

ス
ラ
ム
育
ち
の
子
ど
も
た
ち
が
本
格
的

に
難
し
い
曲
を
奏
で
る
の
に
は
、
本
当

に
び
っ
く
り
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
ま
ち
の

音
楽
教
室
で
何
気
な
く
楽
器
を
手
に
し

て
始
め
、
プ
ロ
の
道
に
進
む
子
ど
も
た

ち
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
世
界
的
に
有

名
な
指
揮
者
と
な
っ
た
グ
ス
タ
ー
ボ
・

　
傷
つ
い
た
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

　
40
年
前
に
始
ま
っ
た
エ
ル
・
シ
ス
テ

マ
で
す
が
、
日
本
で
は
２
０
１
２
年
に

「
エ
ル
・
シ
ス
テ
マ
ジ
ャ
パ
ン
」
が
設

立
さ
れ
、
福
島
県
相
馬
市
で
初
め
て
導

入
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
は
、
福
島
県
相

馬
市
と
岩
手
県
大
槌
町
に
お
い
て
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　
２
０
１
１
年
３
月
。
東
日
本
大
震
災

で
津
波
に
原
発
事
故
と
い
く
つ
も
の
被

害
を
受
け
た
福
島
県
。
当
時
日
本
ユ
ニ

セ
フ
協
会
に
勤
務
し
て
い
た
菊き

く
が
わ川

穣ゆ
た
かさ

ん
は
、
震
災
後
す
ぐ
に
発
足
し
た
ユ
ニ

セ
フ
の
緊
急
支
援
本
部
に
配
属
、
チ
ー

フ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
被
災
地

支
援
に
走
り
回
り
ま
し
た
。

　「
ユ
ニ
セ
フ
に
勤
務
し
て
い
た
関
係

で
、
日
本
に
帰
国
す
る
ま
で
は
、
ア
フ

リ
カ
に
９
年
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
状
況
を
目
の
当
た
り
に
し
、

支
援
、
活
動
を
し
て
き
た
の
で
、
東
日

本
大
震
災
の
時
に
現
地
入
り
メ
ン
バ
ー

に
な
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」
と
菊
川

さ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
ア
フ
リ
カ
と
は
状
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大槌での夏期バイオリン体験教室
にて (FESJ/2015/Takaaki Dai）

パ
ン
が
本
格
始
動
し
た
の
で
す
。
菊
川

さ
ん
は
、「
マ
ク
ウ
ィ
リ
ア
ム
さ
ん
に

話
を
さ
れ
て
か
ら
、
あ
っ
と
い
う
間
に

エ
ル
・
シ
ス
テ
マ
ジ
ャ
パ
ン
設
立
ま
で

進
み
ま
し
た
。
エ
ル
・
シ
ス
テ
マ
は
、

柔
軟
性
と
多
様
性
を
尊
重
し
、
活
動
マ

ニ
ュ
ア
ル
が
な
く
、
ま
た
、
各
国
と
も

財
源
も
活
動
母
体
も
自
分
た
ち
で
構
築

し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
経
済
的
な

問
題
が
懸
念
で
し
た
が
、
何
と
か
立
ち

上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」
と
当
時

を
振
り
返
り
ま
す
。

　
設
立
当
初
は
、
市
内
小
学
校
に
既
に

あ
る
器
楽
部
な
ど
に
専
門
家
を
派
遣

第 1 回エル・システマ子ども音楽祭
2015 in 相馬にて、指導ボランティ
アや、地元の合唱団と一緒のハレル
ヤ大合奏
 （FESJ/2015/Mariko Tagashira）

況
が
違
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
被
災
地

の
皆
さ
ん
の
状
況
は
過
酷
で
し
た
。
子

ど
も
た
ち
は
心
に
深
い
傷
を
負
い
、
長

期
的
に
寄
り
添
う
支
援
の
必
要
性
を
強

く
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
ユ

ニ
セ
フ
親
善
大
使
の
ベ
ル
リ
ン
・
フ
ィ

ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
の
メ
ン
バ
ー

が
被
災
地
を
訪
問
し
て
く
れ
、
ま
た
、

仙
台
の
小
学
校
で
も
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
し
た
。
そ
の
楽
団
に
い
る

フ
ァ
ー
ガ
ス
・
マ
ク
ウ
ィ
リ
ア
ム
さ
ん

（
ホ
ル
ン
奏
者
）
か
ら
、「
エ
ル
・
シ
ス

テ
マ
を
日
本
で
や
れ
ば
い
い
の
に
」
と

言
わ
れ
た
の
で
す
。
菊
川
さ
ん
は
、
エ

ル
・
シ
ス
テ
マ
を
す
る
に
は
、
ベ
ネ
ズ

エ
ラ
と
日
本
で
は
国
の
事
情
が
あ
ま
り

に
異
な
り
、
難
し
い
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
し
た
。「
日
本
の
音
楽
教
育
は

世
界
に
冠
た
る
も
の
な
ん
で
す
。
学
校

教
育
の
中
で
も
、
街
に
も
音
楽
教
室
は

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
ん
な
に
し
っ

か
り
音
楽
教
育
が
あ
る
日
本
で
は
、
エ

ル
・
シ
ス
テ
マ
導
入
は
現
実
的
に
難
し

い
の
で
は
、
と
、
た
め
ら
い
ま
し
た
」。

　
し
か
し
、
マ
ク
ウ
ィ
リ
ア
ム
さ
ん
は

ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
で
エ
ル
・
シ
ス
テ
マ

を
行
っ
て
い
て
、「
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド

の
よ
う
な
先
進
国
で
も
や
っ
て
い
る
な

ら
、
日
本
で
も
で
き
る
の
か
な
」
と
次

第
に
菊
川
さ
ん
の
考
え
が
変
わ
っ
て
い

き
ま
し
た
。

　
音
楽
を
通
し
て
生
き
る
力
を
育
む

　
そ
の
後
２
０
１
２
年
３
月
に「
エ
ル
・

シ
ス
テ
マ
ジ
ャ
パ
ン
」
を
設
立
。
５
月

に
は
相
馬
市
と
協
定
を
交
わ
し
、
そ
の

１
週
間
後
に
菊
川
さ
ん
は
日
本
ユ
ニ
セ

フ
協
会
を
退
職
、エ
ル
・
シ
ス
テ
マ
ジ
ャ
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ど
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
設
立
か
ら
わ
ず
か
３
年
半
で
、
ベ
ル

リ
ン
・
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
メ
ン
バ
ー

に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
、
ア
メ
リ
カ
の
エ

ル
・
シ
ス
テ
マ
関
係
者
に
よ
る
教
室
や

コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
、
地
方
都
市
で
は
例

に
な
い
ほ
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
コ

ン
サ
ー
ト
等
を
次
々
と
開
催
し
て
き
ま

し
た
。
世
界
の
第
一
線
で
活
躍
す
る
プ

ロ
の
音
楽
家
に
直
接
指
導
し
て
も
ら
う

機
会
が
あ
っ
た
り
、
み
ん
な
で
コ
ン

サ
ー
ト
を
し
た
り
、
観
た
り
、
子
ど
も

に
と
っ
て
は
夢
膨
ら
む
も
の
ば
か
り
。

　
子
ど
も
た
ち
が
体
験
し
た
震
災
や
原

発
事
故
の
辛
さ
、
心
の
傷
は
計
り
知
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
れ
を
、
仲
間
と

音
を
合
わ
せ
る
こ
と
で
元
気
が
出
た

り
、
気
持
ち
が
落
ち
着
く
と
い
っ
た
、

「
音
楽
の
力
」
で
解
消
で
き
る
の
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。
音
楽
は
言
葉
を
越
え
、

私
た
ち
に
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
感
情

を
伝
え
て
く
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　（
後
半
取
材
／
鈴
木
朋
子
）

サントリーホールにて、ドゥダメル氏
指揮で、ロスアンゼルスの子どもたち
と一緒に公開リハーサル

（FESJ/2015/Koichiro Kitashita）

し
、
楽
器
の
購
入
や
修
繕
を
行
う
と
い

う
後
方
支
援
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
現

在
で
は
、
福
島
県
相
馬
市
、
岩
手
県
大

槌
町
に
お
い
て
、
音
楽
教
室
や
合
唱
教

室
、作
曲
教
室
等
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

相
馬
市
で
は
１
３
０
名
位
、
大
槌
町
は

20
名
ほ
ど
の
子
ど
も
た
ち
が
通
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
は
大
変
な
盛
況
だ
と
か
。

　「
被
災
地
の
学
校
に
は
、
毎
日
の
よ

う
に
新
し
い
支
援
イ
ベ
ン
ト
の
話
な
ど

が
持
ち
か
け
ら
れ
る
の
で
す
が
、
現
場

の
先
生
た
ち
は
け
っ
こ
う
疲
弊
し
て
い

ま
し
た
。
大
事
な
の
は
、
相
手
が
求
め

て
い
る
こ
と
を
や
っ
て
い
く
べ
き
だ
と

思
い
ま
す
。
い
つ
も
お
互
い
の
方
向
性

が
一
致
す
る
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、

当
事
者
の
立
場
に
常
に
立
つ
こ
と
。
そ

こ
が
重
要
。
こ
の
前
開
い
た
コ
ン
サ
ー

ト
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
頑
張
り
、
成

長
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
観
に
来
る
人

た
ち
の
喜
び
方
を
見
て
い
て
本
当
に
嬉

し
か
っ
た
。
孫
や
近
所
、
友
人
の
子
ど

も
の
成
長
が
大
人
を
自
然
に
笑
顔
に
す

る
ん
で
す
よ
ね
」
と
菊
川
さ
ん
は
い
い

ま
す
。

　
音
楽
の
チ
カ
ラ
で
心
豊
か
に

　
エ
ル
・
シ
ス
テ
マ
ジ
ャ
パ
ン
で
は
、

文
部
科
学
省
の
復
興
関
連
予
算
を
活
用

し
た
り
、
文
化
庁
の
事
業
と
し
て
、
企

業
や
団
体
か
ら
の
寄
付
や
、
個
人
か
ら

の
寄
付
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
へ
の
継
続
的
な
支
援
の
た
め
に
１

日
33
円
か
ら
で
き
る
マ
ン
ス
リ
ー
会
員

（
毎
月
寄
付
）「
ち
い
さ
な
音
楽
家
サ

ポ
ー
タ
ー
」
の
協
力
や
楽
器
の
寄
贈
な

エル・システマジャパン　http://www.elsistemajapan.org/


