
No. 団体名 活動内容・イベント情報 活動場所 交通案内 参加者へのメッセージ 団体ホームページ

高
１

たつなみ会通所介護事業所
利用者のみなさんの来所準備、利用者の
みなさんとお付き合い、その他

世田谷区世田谷3-5-19 東急世田谷線上町駅から100m
唄って踊れる等得意なことがあれば、ぜひ教えてくださ
い。

http://tatsu73.com

高
２

福）ふきのとうの会
ふきのとうデイホーム

利用者さんのお話し相手、レクのサポート、
お茶出しなど

世田谷区上用賀6-19-21
小田急線千歳船橋駅徒歩20分
東急田園都市線用賀駅徒歩20分

スタッフと一緒に利用者さんと過ごしてみたい方、お待
ちしてます。

https://fukinotoh.mow.jp

高
３

NPO法人はぁと世田谷・
グループホーム花みず木

ご利用者と砧公園へ一緒に散歩や、歌を一
緒に歌ったり又特技（ピアノ演奏や手品等）
を披露して頂いても良いです。楽しい時間
をご利用者と一緒に過ごして下さい。

世田谷区岡本3-19-9

小田急線成城学園駅～玉３１二子玉
川駅行き
田園都市線二子玉川駅～玉３１成育
医療研究センター経由成城学園前駅
行き
公園橋～徒歩１分

若い方が来て下さるとご利用者がとても喜んで迎えてく
れます、是非ご利用者と楽しい時間を過ごして下さい。

https://tanuki-pon.com/hanamizuki

高
４

福）ふきのとうの会
デイホーム桜丘

夏祭りのお手伝い。ゲームや催し物を一緒
に楽しみながら盛り上げて下さい。

世田谷区桜丘1-19-22
小田急線千歳船橋駅、経堂駅徒歩15
分

職員やボランティアさんと一緒に、高齢者のお世話をし
ます。
人と接することが好きな生徒さんには向いている活動で
す。

https://fukinotoh.mow.jp/

高
５

博水の郷

高
６ デイ・ホーム中町

高
７ デイホーム赤堤

高
８ デイ・ホーム千歳

https://drive.google.com/open?id=1wm2a90RRkhe1bWmCr9GXfU0jPsXGjPzQ

https://drive.google.com/open?id=1Cb4i81fpk2YLeOVaBkf4WhDS7B3e_LxK

※活動日程表には「事前ガイダンス日時」「1日あたりの人数」「活動日数」「参加対象」の記載があります。

活動日程表

https://drive.google.com/open?id=1tGINrF1rcEmKOF5zVF9wSr8raWs0yu7u

https://drive.google.com/open?id=1uBc2Wlhi0LU_pRcniPD6VDUmoJ9EZdex

ナツボラ2023◆高齢者とともに楽しくすごすプログラム◆
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表の見方 活動先リスト

※活動日程表はリンク先をご覧ください。

【第１報】2023年6月28日付

※随時情報が更新されますのでご注意ください。



No. 団体名 活動内容・イベント情報 活動場所 交通案内 参加者へのメッセージ 団体ホームページ

障

1

NPO法人えるぶ／
スペースえるぶ

一緒に活動に参加しての盛上げ、雰囲気
作り(音楽、おしゃべり、調理補助など含む）
プログラムの準備、片付け。移動時の引率
サポート。
特技を生かして一緒に楽しむ！(楽器演
奏、歌、ダンス、水泳、調理など）

狛江市東野川2-1-10　103
小田急線狛江駅徒歩15分
小田急・京王バス御台橋バス停徒歩5
分

障がいある人ない人一緒に‘‘夏‘しよう！
何か楽しいことしたい！ 人の役に立つことしたい！ 普
段と違う経験がしたい！などなど想いはひとそれぞれで
大歓迎！!　障がいメンバーの助力というだけでなく、自
分と同年代・先輩の障がいをもった仲間との友達つくり
など様々に“一緒”をやりましょう！

http://www3.point.ne.jp/~e-ru-bu/policy.html

障

2

岡本福祉作業ホーム
玉堤分場

日によって異なります。例として、牛乳パッ
ク切り、テラスでのクッキー販売等を施設利
用者と取り組んでいただきます

世田谷区玉堤
2-3-1 ボヌール玉堤B1

東急大井町線尾山台駅徒歩15分

福祉(就労継続支援施設B型)施設にご興味のある方
や、福祉施設の中はどうなっているのか気になる方な
ど、この機会にぜひご参加ください！利用者、職員一同
お待ちしております。

https://izumikai.jp/tamazutumi

障

3
ウッドペッカーの森

利用者とともに軽作業（ネジ詰め・ゴルフ
ボール選別等）に参加いただき、利用者の
作業補助や話し相手をしつつ、一緒に時間
を過ごしていただきます。

世田谷区松原6-4-1 小田急線梅ヶ丘駅徒歩1分

心の病はご本人以外にはわかりにくいため、世間一般
の理解やイメージが実際とは異なっているのが実情で
す。利用者と場や時間を共有し、活動を通して一緒に過
ごす中から、心の病への理解を深め、社会の偏見をなく
していく『ひとり』になっていただけると幸いです。

https://woodpeckernomori.com/

障

4

社会福祉法人
泉会・泉の家

生活介護・就労継続B型の利用者の方と一
緒に活動や作業に参加していただきます。

世田谷区岡本2-33-23
東急バス岡本三丁目バス停下車徒歩
5分

私たちと楽しく活動しましょう！ https://izumikai.jp/izuminoie

障

5

世田谷区立
千歳台福祉園

レクリエーション・軽作業・散歩・音楽などの
活動を利用者の方と一緒に楽しんで頂きま
す。

世田谷区千歳台3-31-9

千歳船橋駅から京王バス千歳烏山行
き5分バス停廻沢(めぐりさわ)下車すぐ
千歳烏山駅から京王バス千歳船橋行
き10分千歳台2丁目バス停下車すぐ

元気に楽しんで下さる方大歓迎です。お気軽にお申し
込みください。

https://www.instagram.com/chitosedai_fukushien/

障

6
玉堤つどいの家

障がい者の方のお手伝いをしていただきま
す。

世田谷区玉堤
2-3-1ボヌール玉堤1階

東急大井町線尾山台駅徒歩15分
感染防止のため短時間の活動となりますが、ご興味の
ある方はご相談ください。

https://tsudoi.tokyo/tamadutsumi

障

7

世田谷区立
岡本福祉作業ホーム

利用者の皆様と一緒に活動やコミュニケー
ションを楽しんでいただければと思います。
【生活介護】・紙すき・織り物・絵画・陶芸・利
用者様のお話し相手になってくださる方
・運動を一緒にしてくださる方・散歩・外出の
お手伝い
【就労】・作業のお手伝い(封入、組み立て
等)
※その他にも様々な活動があります。

世田谷区岡本2-33-24

東急田園都市線二子玉川駅から
東急バス成城学園前駅行き、成育医
療センター行き
岡本3丁目下車徒歩5分
小田急線成城学園前駅南口から東急
バス二子玉川駅行き
岡本3丁目下車徒歩5分

ボランティアの皆様との出会いや関わりが、利用者さん
の生活や人間関係を豊かなものにして下さいます。何
か特別な事をするというのではなく、利用者の方の日常
に寄り添い、一緒に楽しんでいただける方をお待ちして
おります！

https://izumikai.jp/okamoto

障

8

世田谷区立
下馬福祉工房

施設に通う利用者さんと一緒に、焼き菓子
作業、簡易作業、清掃作業などを行っても
らったり、行事に参加してもらいます。

世田谷区下馬2-20-14
東急田園都市線・世田谷線三軒茶屋
駅徒歩10分

工房でのボランティアを通して、利用者さんのユニーク
な魅力や、一所懸命な姿を知ってもらえたらうれしいで
す。普段はなかなか体験できない、地域の中の福祉の
場を楽しんでもらえたらと思います。

https://www.kashinokikai.net/

障

9
東北沢つどいの家

利用者さんの活動（作業やレクリエーション
活動）を一緒に行う・利用者さんが難しい部
分を手伝って頂く・お話をする

世田谷区北沢4-24-22
小田急線下北沢・東北沢駅徒歩10分
京王線笹塚駅徒歩10分

障害のある方は「こわい」「どう接したらいいかわからな
い」と感じる方もいらっしゃるかと思いますが、こちらの
施設に来ている利用者さんは、とても優しく、色々な方
法でお話しできる方がたくさんいます。学生さんたちとお
話しするのをとても楽しみにしていますので、是非皆様
のご参加お待ちしております。

https://tsudoi.tokyo/higashikitazawa

障

1

0

世田谷区立
桜上水福祉園

施設を利用されている方と一緒に散歩をし
たり、物作りをお手伝いして頂きます。

世田谷区桜上水2-13-16
京王線桜上水駅徒歩15分
小田急線経堂駅徒歩15分

利用者の皆さんと一緒に作業や活動のお手伝いをして
いただける方、お待ちしております！

http://www.ikuseikai-tky.or.jp/~iku-sakura/

障

1

1

誰でもスペース
発信基地ゆうじ屋

ナツボラ2023◆障害のある人と一緒に楽しむプログラム◆

https://drive.google.com/open?id=1deo9U5SfgmePrL633YPM9J9Nx1DvSAUg

https://drive.google.com/open?id=1RzYmOqGo3N-DLO6d5dAGlVo9eCQHTcB1

https://drive.google.com/open?id=18SiZx_YXsj1M-OUvs8Vv324TFZjmyvgq

https://drive.google.com/open?id=11stOPbVbULeBuqjKVXQSEC7hwE3ZBqP-

https://drive.google.com/open?id=1l_F1j_p3xQZPQNkHyYdiSrKtD4Nl6hr_

https://drive.google.com/open?id=1KTIBfOM_HYypgTYj-LpLrZsGXn-eHVLq

https://drive.google.com/open?id=1tXiv-PkgwtENuamfY60YvCVlsyVi7Pjm

https://drive.google.com/open?id=1qKzh0xExD44pQl3EDz3LGpD-88l_wS7Q

https://drive.google.com/open?id=15ROgAQHaiG8X4mjPg9alZ23O_-1g8lOn

https://drive.google.com/open?id=1w1juBOD2ZSFGw2JzinBotnwvoPsqZp8p

調整中

活動日程表



No. 団体名 活動内容・イベント情報 活動場所 交通案内 参加者へのメッセージ 団体ホームページ

保
1

池尻かもめ保育園
園内清掃、子どもたちと遊ぶ、片づけ等お
願い致します。

世田谷区池尻2-5-8 東急田園都市線池尻大橋駅徒歩8分

保育園は子どもたちと楽しく関われる場所です！沢山
子どもたちと遊んでください。食事の片付け、掃除、制作
をお手伝いしていただくこともあります。よろしくお願い
致します。

https://www.suginokohoikukai.com/ikejirikamomehoikuen

保
2

社会福祉法人
早苗会早苗保育園

日々の保育のお手伝い。（掃除や遊ぶな
ど）

世田谷区桜上水3-18-12 京王線桜上水駅徒歩13分 楽しく過ごしてもらえたら嬉しいです。 http://sanaekai.jp/

保
3

社会福祉法人菊清会
ぴっころ保育園

子どもたちと生活をともにしながら、子ども
たちと遊んだり、生活面の手助けをしたり、
保育者のお仕事の体験をしていただきま
す。

世田谷桜新町2-13-17 東急田園都市線桜新町駅徒歩3分

保育という仕事に興味があったり、子どもたちの発達に
興味があったりする方はぜひご参加ください。この体験
が皆さんの次のステップへのきっかけになればうれしい
です。職員はもちろん、子どもたちも皆さんとあそべるこ
とを楽しみにしていると思います。

http://www.piccolohoikuen.com

保
4

祖師谷保育園分園
園児と遊んだり生活場面の介助を通して、
園児が自分の力を発揮するお手伝いをしま
す。

世田谷区上祖師谷6-31-5
京王線仙川駅徒歩12分
千歳烏山園徒歩15分

何でもやってみよう！という気持ちで楽しく参加してくだ
さい。

https://fukushi.unchusha.com/soshigaya-b/about/

保
5

烏山保育園

保育の仕事に関心のある方、将来保育士
になりたい方をお待ちしています。
子どもと一緒にたくさん遊んでください。
日々の活動に向けた準備等もお願いしたい
と思っています。

世田谷区南烏山6-22-14 京王線千歳烏山駅徒歩6分

人と関わることが大好きな、元気でおもしろい子どもた
ちがたーくさんいます。
将来保育士になりたい方、保育の仕事に興味がある
方、ぜひいらしてください！
実りある時間を一緒に過ごせたらと思います。
（事前オリエンテーションの日程は相談して決めたいと
思います）

https://fukushi.unchusha.com/karasuyama/

保
6

烏山翼保育園
子どもと一緒に遊び保育園のお手伝いをし
ていただきます。

世田谷区北烏山1-28-3 京王線芦花公園駅徒歩７分
保育園で子どもたちと遊び、保育園の事を知るきっかけ
に！！

https://kouseikan-f.org/tsubasa/

保
7

社会福祉法人多摩福祉会
砧保育園

水遊びやプール活動をしているので、見守
りと、着替え等、昼食やおやつの時間の見
守りや片付け、お昼寝中は広告折り紙づく
りなどのお手伝いや環境整備のお手伝い
をしていただきます。

世田谷区祖師谷4-3-17 小田急線祖師ヶ谷大蔵駅徒歩10分

水遊びやプール活動、昆虫採集や飼育、夏野菜を栽培
しクッキングなど、夏という季節を存分に楽しんでいる子
ども達です。子ども達と一緒に夏の活動を楽しみません
か？
子ども達も毎回お兄さん、お姉さんたちが来てくれるの
をとても楽しみにしています！

https://kinuta.koguma.or.jp/

保
8

烏山杉の子保育園

子どもたちと一緒に遊んだり、生活を過ごし
たりします。
保育園の掃除や、教材作りなどのお手伝い
もしていただきます。

世田谷区南烏山2-2-3 京王線千歳烏山駅徒歩８分程

遊びや生活の中でたくさん子どもたちと関わり、楽しん
でもらいたいです。その中で、保育の仕事について少し
でも知っていただけると嬉しいです。また、子どもたちの
生活の場をきれいにしてもらったり、教材を作ってもらっ
たりすることで子どもたちも、職員も助けられています。
よろしくお願いします。

https://www.suginokohoikukai.com/karasuyamasuginokohoikuen

保
9

遊愛保育園

午前中はおもちゃの整理や清掃や教材準
備など子どもにまつわる環境整備を主に行
います。一緒におやつを食べた後、子ども
と一緒に遊ぶ時間もあります

世田谷区三宿2-16-32
田園都市線池尻大橋駅徒歩15分
東急バス三宿下車徒歩8分
淡島下車徒歩10分

毎年、多くのボランティアの方々との出会いは、子ども
たちにとっても夏の楽しみでもあります。そして子どもの
世界は大人の想像している以上に広く深くおもしろい世
界です。保育園に興味のある方、将来保育に関わる仕
事に関心がある方、子どもが好きな方、今まで関わった
ことはないけれど、子どものことを知りたい方もお待ちし
ています。

https://www.suginokohoikukai.com/yuuanhoikuen

保
10

社会福祉法人菊清会
さくらしんまち保育園

子どもたちと楽しく遊んで頂いたり、生活に
おける補助をお手伝い頂きます。

世田谷区桜新町2-29-3 田園都市線桜新町駅徒歩10分

子どもたちの主体性を大切にしています。子どもたちが
それぞれ〝やってみたい〟と興味や関心を抱いたこと
に、思う存分取り組めるよう日々の保育を組み立ててい
ます。
ボランティアに参加された際には、そんな子どもたちと
楽しい時間を過ごして頂ければと思います。

https://www.sakurashinmachihoikuen.com

保
11

社会福祉法人杉の子保育会
さくらのその保育園

未就学児の子どもとの触れ合い、遊び（探
求・対話）,保育補助（掃除・保育準備手伝
い）の経験をしていただきます。

世田谷区桜丘2-1-8
小田急線千歳船橋駅徒歩10分
小田急・東急バス桜丘中学校前下車
徒歩1分

保育園のお仕事に興味がある方、子どもと遊ぶ事が大
好きな方お待ちしています！

https://www.suginokohoikukai.com/sakuranosonohoikuen

保
12

鳩ぽっぽ保育園
環境整備や清掃、玩具作りなど。子どもと
関わる時間も設けています。

世田谷区太子堂1-15-5 東急田園都市線 三軒茶屋駅徒歩8分
元気な子どもたち、職員たちと、ボランティア参加をお待
ちしています。

https://www.suginokohoikukai.com/hatopoppohoikuen

保
13

下馬鳩ぽっぽ保育園
環境整備、制作物作成のお手伝いなどをお
願いする予定です。

世田谷区下馬3-14-9
東急田園都市線三軒茶屋駅徒歩15～
20分
東急東横線学芸大学駅徒歩15～20分

子どもたちが保育園で楽しく過ごせるような環境つくり
のお手伝いを一緒にお願いします。

https://www.suginokohoikukai.com/simoumahatopoppohoikuen

保
14

フロンティアキッズ上馬
日常保育の中で、子どもたちと一緒に楽しく
遊んでいただきたいです

世田谷区上馬2-29-16
ワイスハイム2-1階

東急田園都市線三軒茶屋駅徒歩10分
世田谷線西太子堂駅徒歩7分

0歳児から5歳児の子どもたちが生活している保育園で
す。先生たち以外の地域の方と触れ合える機会を子ど
もたちも楽しみにしています。子どもたちが楽しめそうな
遊びの提案なども大歓迎です！

https://www.futurefrontiers.co.jp/facility/nursery/kamiuma/

https://drive.google.com/open?id=1w4nyobFMR4K5pVsqO2wJu7CrhpAKFA4F

https://drive.google.com/open?id=1r-V0ChIEIYMg8wXwLAbSH1xY5QEbc3Lc

https://drive.google.com/open?id=1ujBFyncSJlKEQMJztcAIbClDG8tYaGta

https://drive.google.com/open?id=13dJOoQJYKBdWqpMBo01owdmh-6yQ-VJe

https://drive.google.com/open?id=1C6YF9YmJjQo2wb5KbWCV1ucICI-SYxVz

https://drive.google.com/open?id=1rApiNRuf49QpSvf5JHV7lY9K4u6-DOj3

https://drive.google.com/open?id=1Bl5nn0e94zz_F5aRToKDFcH7puqvE12v

ナツボラ2023◆子ども達に楽しいひと時を（保育園での活動）◆

https://drive.google.com/open?id=152y9OgtfNCYEJ4fdWu9AEEFNsz_Onc2t

https://drive.google.com/open?id=18BaquQlJUoXJfdaq1uczwB0OieMTF55_

https://drive.google.com/open?id=1cjE6mxhmBMoMK8Ff8LTCv98nOqOfvKJ6

https://drive.google.com/open?id=1o5GlN3hj5v4lRojGPQkvU4pXnAshxD-a

https://drive.google.com/open?id=1CiOaJnsoNsPK87FWiESTC3CA06NojjUf

https://drive.google.com/open?id=1-12IzLeexOI7DTcCGWug7SgLVaB44010

https://drive.google.com/open?id=1WIv6aSkyoYIKkCH9_SBiGxcwQ_M4MTnB

活動日程表



保
15

芦花ゆりかご保育園
・子どもたちとの関わり
・子どもとの遊びや生活をしていく上での介
助、掃除や保育準備の手伝い

世田谷区粕谷3-19-1
京王線千歳烏山駅徒歩15分
バス停芦花高校入口下車徒歩１分

子どもたちと楽しく過ごしていただき、子どもが好きに
なってもらえるような体験をして欲しいです。また、「保
育」に興味を持っていただけると嬉しいです。

https://www.mater.jp/roka-yurikago/

保
16

用賀なのはな保育園
保育園児に混ざって、遊びや活動に関わっ
てもらう予定です。

世田谷区用賀1-2-2
東急田園都市線線桜新町駅徒歩14分
東急田園都市線線用賀駅徒歩15分
バス停神学院前下車徒歩3分

子ども主体の保育を実践している保育園です。元気
いっぱいの園児たちです。
活動などにかかわりあうことで育ち育ちあっていきましょ
う。

https://setakyo.jp/https://drive.google.com/open?id=1Qw7jAosvYmyAMUUR9oOjcCF_npohs_XB

https://drive.google.com/open?id=125ght5ETFY5EOik-ocMPsoWTN9c_mHfs



No. 団体名 活動内容・イベント情報 活動場所 交通案内 参加者へのメッセージ 団体ホームページ

子
1

凸凹kidsすぺいす
夏休み中の子どもの活動（遊び）をお手伝
いしていただきます。

世田谷区粕谷
4-13-16エクセル小川101

京王線千歳烏山駅徒歩8分
子どもたちと楽しく遊んでくれるお兄さん、お姉さんを
待っています！ 調整中

子
2

プレイ＆リズム希望丘

知的に発達の遅れがある子ども達と、工作
やクッキング、音楽を一緒になって楽しんだ
り、公園での外遊びや水遊び等、体を動か
して遊んでもらいます。

世田谷区船橋7-8-3
京王線八幡山駅徒歩20分
小田急線千歳船橋徒歩20分

夏休みの思い出を、みんなで一緒に作りましょう！ https://www.kashinokikai.net/

子
3

特定非営利活動法人にじのこ
デイサービスにじのこ給田

子どもたちの遊び相手、水遊びの時の着替
え介助、昼食・おやつ時の見守り・補助、お
もちゃや遊具の清掃

世田谷区給田3-14-7
給田地区会館内

京王線千歳烏山駅徒歩15分
京王線仙川駅徒歩10分

支援や配慮を必要とする子どもたちと関わったことがな
い方は不安もあるかと思いますが、それぞれの子ども
たちの特徴等については職員が説明をしながら関わっ
てもらいますので、ゆっくり慣れていただければ大丈夫
です。元気いっぱい遊ぶ子もいればゆったり過ごすの
が好きな子もいますので、身体を使って遊ぶのが好きな
方・静かに寄り添っていただける方、どちらも楽しく過ご
せると思います。支援や配慮を必要とする子どもたちに
ついて学んでみたいという方はもちろん、とにかく「子ど
も大好き！」という方の参加をお待ちしています！

https://nijinoko.jp/

子
4

のざわテットーひろば

・子どもたちと一緒に遊んだり、保護者やス
タッフとのコミュニケーションをとったりしま
す。
・子どもたちが自由に遊べる環境をつくるた
め、プレーリーダーと一緒に、遊具の点検
や修繕をすることがあります。
・イベント準備や事務作業などの手伝いを
お願いすることがあります。

世田谷区野沢3-14-22

東急東横線学芸大学駅西口徒歩12分
野沢三丁目バス停徒歩2分(東急バス:
反11・渋32・黒09・都立34)
駒沢陸橋バス停徒歩5(小田急バス:下
61)
野沢交番前バス停徒歩5分(東急バス:
森91)
下馬六丁目バス停徒歩5分(東急バス:
反12・恵32)

生後1～2ヶ月の赤ちゃんから小学校低学年まで、幅広
い年代の子どもたちが遊びに来ています。
水や泥、木材などの自然の素材や遊具などを使って、
自分たちで工夫しながら自由に遊んでいます。時には、
ずぶ濡れ、泥だらけになって遊ぶ場面があるかもしれま
せん（笑）
「子どもと遊ぶのが好き！」「将来、子どもと関わる仕事
をしてみたい！」という方、大歓迎です。ぜひ、一緒に楽
しい時間を過ごしましょう。

https://tettohiroba.org/

子
5

社会福祉法人
宝満福祉会　あおぞら縁

軽度の発達障害のある児童の学習、行動
サポートをして頂きます。

世田谷区三宿
2-38-7 加納屋ビル201

世田谷線三軒茶屋駅徒歩10分
小田急線・井の頭線下北沢駅 徒歩15
分

児童と一緒に楽しい時間を過ごしてください！ http://homan.or.jp/aozoraen_setagaya/

子
6

Ohana kids
子どもたちの見守りや散歩の同行、保育の
お手伝い・片付け等をお願いします

世田谷区若林3-23-5-103 世田谷線松陰神社前駅徒歩3分

小学生を中心に、肢体不自由のお子さんが多く在籍し
ています。水遊びをしたり、散歩に行ったり、スヌーズレ
ン（光遊び）を企画しています。ぜひご応募ください。
看護師や医師を目指す方にもピッタリです。

https://ohanakids-setagaya.com

子
7

NPO法人
砧・多摩川あそび村

川あそびのお手伝い 世田谷区鎌田1-19-1

東急田園都市線二子玉川駅徒歩約20
分
東急バス砧本村行き都市大グラウンド
前徒歩５分

暑い中での活動になりますが、何よりも楽しんでいただ
けたらと思います。
お会いできるのを楽しみにしています！

https://kinutama.wixsite.com/website

子
8

フリースクール僕んち

子
9

世田谷プレーパーク
来園してきている子どもたちと遊んだり、遊
びの環境を作るお手伝いをお願いします。

世田谷区池尻1-5-27
世田谷公園内

東急田園都市線池尻大橋駅徒歩12分
東急田園都市線三軒茶屋駅徒歩15分

ナツボラに参加するみなさん、子どもたちの夏休みのひ
と夏の思い出になるように一緒に子どもたちといっぱい
遊んで楽しんでほしいと考えています。よろしくお願いい
たします。

http://www.playpark.jp/

子
10

駒沢はらっぱ
プレーパーク

子どもと思いっきり遊んだ楽しんでもらいま
す。

世田谷区駒沢3-21
駒沢緑泉公園内

世田谷線世田谷駅徒歩20分 思いっきり遊びましょう！ https://playpark.jp/komazawa/

子
11

羽根木プレーパーク

子ども達が遊ぶ環境を作るために、全力で
遊んでいただきます。
プール、ウォータースライダー、泥遊び、
ベーゴマ、釘差しなど、たくさんの遊びがあ
りますので、自分の好きなことを自分で選
択して過ごしてください。
また、遊具の修繕など大工仕事を手伝って
いただく場合もあります。

お昼ご飯は、火曜、木曜以外はたき火を
使ってみんなで調理をすることがあります。
希望の場合は一緒に食べられるので、材
料費として300円程度持ってきてください。

世田谷区代田4-38-52
羽根木公園内

小田急線梅ヶ丘駅徒歩3分
京王井の頭線徒歩7分

ボランティアの皆さんには、難しいことは考えず、とにか
く楽しんで遊んでもらいたいと思っています。
夏休みはウォータースライダー、プール、水かけ、泥遊
びなど、夏を全身で感じられる遊びがあふれています。
来園する子どもたちと同じ目線でわくわくしたり、どきど
きしたりしながら遊んでください！

https://playpark.jp/hanegi/

https://drive.google.com/open?id=1Iglc6G5vBFmkpSJkji4bVoY7xBe7qRD3

活動日程表

https://drive.google.com/open?id=1WYtEe9BZsGJyqeLvRcNjbBb3NE5y4Ocn

https://drive.google.com/open?id=1nBlHjLDnqJ6XhWAm9m9fKtBRGXTU3Tg0

https://drive.google.com/open?id=1_caeRkFTJxUiLJhCxpQbf0t0FuazOibx

https://drive.google.com/open?id=1VOG0qUNCx8oEMPBeKO_e1Hd6fxnm3k5H

https://drive.google.com/open?id=1B_t_b78Lb4RcClGUrXoRpGKVqIvFnB6K

https://drive.google.com/open?id=16KguoA70n0JsoX7M1Vc7hsXODKJUQ_nV

ナツボラ2023◆子ども達に楽しいひと時を（保育園以外での子どもの活動）◆

https://drive.google.com/open?id=1hTsHFwAVk-uZb3ZkOZ-IKU4pFL7vWYB1

https://drive.google.com/open?id=10M6WFm1JUdtDAGHT84Z5Cga9qJ6OKEFt

https://drive.google.com/open?id=1RJaqOuCWr4kcepKFZ0ARhGBqbLjZh7Zo

調整中



子
12

烏山プレーパーク 調整中



No. 団体名 活動内容・イベント情報 活動場所 交通案内 参加者へのメッセージ 団体ホームページ

他
1

NPO法人
えこひろば

区民まつりのえこひろばのブースで子ども
たちへのエコ工作の指導

世田谷区若林4丁目 世田谷線松陰神社前駅徒歩5分
暑い時期なので体調に気を付けて、子どもたちとエコ工
作を楽しんでください

http://home.e00.itscom.net/eco/

他
2

せたがや災害
ボランティアセンター

災害時のトイレ事情について学ぶ。マン
ホールトイレ見学、簡易トイレづくり

世田谷区下馬2-20-14
東急田園都市線・世田谷線三軒茶屋
駅徒歩10分

外プログラムも予定しております。帽子やタオルの持参
など熱中症対策を忘れずにお願い致します。
当日、大雨・洪水注意報などが発令されている場合は
中止とさせて頂きます。

https://otagaisama.or.jp/saigai/

他
3

実家なんとかし隊

①介護予防体操＆体力測定会の運営お手
伝い
会場準備と片付け、受付、記録係、参加者
との交流　など。

②シニア向けスマホ体験会の運営お手伝
い
会場準備と片付け、受付、記録係、参加者
へのスマホ操作アドバイス　など。
※詳しくは活動日程表をご覧ください。

世田谷区南烏山6-12-12
コーシャハイム千歳烏山12号棟
コミュニティカフェななつのこ

京王線千歳烏山駅徒歩5分
関東バス荻58バス停西烏山下車徒歩
１

シニア世代がどんなことで悩んでいて、解決のためにど
んな活動をしているのかを、現場で交流しながら確認し
てみてください。シニア世代が自ら積極的に楽しみなが
ら、課題解決に取り組んでいる姿を見ていただけたら幸
いです。
若い方との交流は、シニア世代にとって励みになりま
す！ご参加お待ちしています。

https://jikkanantokashitai.com

他
4

船橋小径の会

月4回月曜日の午前中に、伸びすぎた草木
のカットやごみ類の清掃、柵や杭並びにふ
だ類などの修繕や更新、池のメインテナン
スや、必要なら草木の除去や植え込みや
水やり。
その他、区との協働で行う作業や、関係す
る諸団体への協力も行うことがある。

世田谷区船橋7-4-15-106
小田急線千歳船橋駅徒歩12～16分
※世田谷区船橋地区会館を目指して
いらしてください。

「世田谷区地域風景資産」「季節の野草に出会う小径」
「水辺のある能勢公園」について、予め調べておいてく
ださい。
活動時間は短いですが、猛暑日ですとかなり体力が奪
われます。体調を整えておいてください。

https://komiti2003.jimdofree.comhttps://drive.google.com/open?id=1y-xBzzuFQK4GmmsXWkXLTaKNebRceezP

https://drive.google.com/open?id=16sDQc53FAm8fWzyF2L16PZknW0vVEbqg

https://drive.google.com/open?id=1rHoVEKMSinOfKM2GP8ghCeSFQtF28y90

https://drive.google.com/open?id=11pOkQ5drfSdgQMtfKZAlatKROweswzY_

活動日程表

ナツボラ2023◆国際協力・環境・災害・まちづくり　他◆


