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●特集

　2019 年 12 月 4 日、医師の中村哲さんが長
年活動をしていたアフガニスタンで銃撃され
て亡くなって、およそ 1 年。昨年 11 月 29 日、

「『世田谷ボランティア協会』をささえる会」
の年中行事の一つである「映画とワインの集
い」が、ようやく開催されました。二度の延
期の原因にもなった新型コロナウイルス感染
症。人のいのちの大切さがことさらに身にし
みる今。中村さんが全身全霊で私たちに伝え
てきたことを今一度かみしめたいと思います。

「用水路が運ぶ　恵みと平和」
　 　　　～中村哲さんからのメッセージ～

　

飢
え
は
薬
で
は
治
せ
な
い

　

三
密
を
避
け
る
た
め
、
今
回
は
１
日

３
回
上
映
、
一
回
の
定
員
を
20
人
と
し

ま
し
た
。
い
つ
も
は
、
栃
木
県
足
利
市

に
あ
る
「
こ
こ
ろ
み
学
園
」
が
製
造
す

る
コ
コ
フ
ァ
ー
ム
の
ワ
イ
ン
と
手
作
り

の
料
理
を
供
す
る
「
お
楽
し
み
」
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
が
、
今
回
は
映
画
の
み
。

そ
れ
で
も
合
計
で
50
人
以
上
の
参
加
者

が
あ
り
ま
し
た
。上
映
し
た
映
画
は「
ア

フ
ガ
ニ
ス
タ
ン　

用
水
路
が
運
ぶ
恵
み

と
平
和
」（
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル
会
企
画
。

日
本
電
波
社
製
作
）。
本
編
「
緑
の
大

地
計
画
の
記
録
」、
技
術
編
「
Ｐ
Ｍ
Ｓ

の
灌
漑
方
式
」
か
ら
成
り
ま
す
。
こ
こ

で
少
し
、
映
画
で
描
か
れ
て
い
た
こ
と

を
お
さ
ら
い
し
て
み
ま
す
。

　

中
村
哲
さ
ん
は
医
師
。
１
９
８
４
年

以
降
、
パ
キ
ス
タ
ン
北
西
部
、
ア
フ
ガ

ニ
ス
タ
ン
東
部
で
医
療
活
動
を
続
け
て

き
ま
し
た
が
、
大
勢
の
子
ど
も
や
老
人

が
瀕
死
の
状
態
で
病
院
に
担
ぎ
込
ま
れ

て
い
る
こ
と
に
医
師
と
し
て
異
常
を
感

じ
ま
す
。
病
気
の
原
因
は
、
多
く
の
井

戸
が
干
ば
つ
で
涸
れ
、
食
糧
不
足
、
衛

生
環
境
が
悪
化
し
て
い
た
こ
と
で
し

た
。
水
が
な
い
か
ら
農
業
が
で
き
ず
、

１
２
０
０
万
人
分
の
食
料
が
不
足
し
、

４
０
０
万
人
が
飢
餓
線
上
に
あ
り
ま
し

た
。

　

そ
こ
で
「
飢
え
や
渇
き
は
薬
で
は

治
せ
な
い
」
と
、
医
者
が
井
戸
を
掘

り
、
１
６
０
０
箇
所
に
井
戸
を
作
り
ま

し
た
。
食
料
不
足
に
加
え
て
、
経
済
制

裁
等
に
よ
り
、
５
０
０
万
人
の
難
民
が

発
生
し
ま
し
た
。
中
村
さ
ん
は
日
本
に

帰
っ
て
講
演
な
ど
で
食
料
支
援
を
必
死

に
呼
び
か
け
、
一
ヶ
月
で
２
億
円
の
寄

付
が
集
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
寄
付
で

買
っ
た
１
８
０
０
ト
ン
の
油
や
小
麦
粉

は
、
一
家
庭
あ
た
り
３
ヶ
月
分
の
食
料

と
な
り
ま
し
た
。

　

緑
が
戻
り
、
農
業
が
再
開
さ
れ
る

　
「
緑
の
大
地
計
画
」
で
は
、「
Ｐ
Ｍ
Ｓ

（
平
和
医
療
団
・
日
本
）
の
ス
タ
ッ
フ

と
日
本
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
用
水

路
建
設
に
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
未
来
が
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か
か
っ
て
い
る
」
と
し
、
ク
ナ
ー
ル
川

か
ら
水
を
引
く
建
設
工
事
を
２
０
０
３

年
に
開
始
し
ま
す
。
シ
ャ
ベ
ル
、
ツ
ル

ハ
シ
に
よ
る
作
業
を
行
う
現
地
の
人
に

は
日
当
２
４
０
円
が
払
わ
れ
ま
す
。
水

路
の
名
前
は
ア
ー
べ
・
マ
ル
ワ
リ
ー
ド

（
真
珠
の
水
）。

　

用
水
路
に
ク
ナ
ー
ル
川
の
水
を
ど
う

取
り
込
む
か
、
と
い
う
難
題
を
解
く
鍵

を
探
し
に
、
中
村
さ
ん
は
故
郷
の
福
岡

県
の
朝
倉
市
を
訪
れ
ま
す
。
中
村
さ
ん

が
じ
っ
と
見
つ
め
る
山
田
堰
は
江
戸
時

代
か
ら
２
０
０
年
以
上
に
わ
た
り
、
地

域
の
農
業
を
支
え
続
け
て
い
ま
す
。
こ

れ
を
地
元
の
巨
石
を
使
っ
て
ア
フ
ガ
ニ

ス
タ
ン
に
再
現
さ
せ
よ
う
、
と
い
う
の

が
中
村
さ
ん
の
ア
イ
デ
ィ
ア
で
し
た
。

そ
し
て
、
工
事
開
始
か
ら
一
年
経
ち
、

ク
ナ
ー
ル
川
の
水
が
静
か
に
用
水
路
に

入
っ
て
き
ま
す
。

　

農
民
が
村
に
戻
り
、
農
業
が
再
開
さ

れ
ま
し
た
。
着
工
か
ら
４
年
、
13
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
の
水
路
が
６
万
人
の
い
の
ち

を
支
え
ま
す
。
水
路
と
同
時
に
モ
ス
ク

ま
す
。「
水
や
金
も
な
い
。
し
か
し
大

事
な
の
は
生
き
る
こ
と
で
す
。
必
要
な

の
は
武
器
や
兵
器
で
は
な
い
。
だ
か
ら

支
援
を
続
け
て
行
く
の
で
す
」

　

水
が
村
人
た
ち
を
つ
な
ぐ

　

大
洪
水
が
起
こ
っ
た
時
も
マ
ル
ワ

リ
ー
ド
用
水
路
は
持
ち
こ
た
え
、
伝
統

工
法
の
確
か
さ
を
印
象
付
け
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
２
５
０
０
０
平
方
メ
ー

ト
ル
の
連
続
斜
め
堰
が
対
岸
の
村
を
つ

な
ぐ
と
、
難
民
た
ち
が
村
に
戻
り
、
村

人
た
ち
の
関
係
も
変
化
し
ま
す
。
集
合

し
て
泥
を
掻
き
出
す
と
い
う
共
同
作
業

を
通
じ
て
協
力
関
係
が
生
ま
れ
る
の
で

す
。

　

市
場
が
再
開
さ
れ
、
失
わ
れ
て
い
た

暮
ら
し
、
そ
し
て
平
和
が
戻
っ
て
き
ま

し
た
。「
人
は
仕
事
を
し
て
い
れ
ば
戦

争
の
こ
と
は
考
え
な
い
。
お
腹
が
い
っ

ぱ
い
に
な
れ
ば
戦
争
に
は
行
か
な
い
」

と
、
畑
仕
事
の
合
間
に
家
族
で
食
事
を

す
る
男
性
は
語
り
ま
す
。

　

再
び
中
村
さ
ん
「
本
当
の
安
全
保
障

（
イ
ス
ラ
ム
教
寺
院
）
と

学
校
（
マ
ド
ラ
サ
）
を
建

設
し
、
文
化
の
違
い
を
尊

重
す
る
姿
勢
で
臨
み
ま

す
。近
隣
の
集
落
か
ら
も
、

用
水
路
の
建
設
、
修
復
の

要
望
が
あ
り
、
伝
統
工
法

に
よ
る
Ｐ
Ｍ
Ｓ
方
式
で
建

設
さ
れ
た
９
つ
の
用
水
路

が
、
１
６
０
０
ヘ
ク
タ
ー

ル
、
60
万
人
の
い
の
ち
を

さ
さ
え
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
中
村
さ
ん
は
言
い

（上）用水路に水が入ってくる
（下）用水路の岸に柳を植える、柳枝工
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と
は
、
平
和
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と

で
す
。
武
力
で
は
な
く
、
こ
う
い
う
こ

と
が
国
を
回
復
す
る
こ
と
に
な
る
と
い

う
の
が
大
事
で
す
。
三
度
三
度
の
ご
飯

が
食
べ
ら
れ
、
家
族
が
ふ
る
さ
と
で
暮

ら
せ
、
自
分
で
や
れ
ば
で
き
る
こ
と
が

わ
か
る
」

　

日
本
の
人
た
ち
が
大
事
業
を
支
え
る

　

２
０
１
４
年
、
７
６
０
万
人
の
食
料

不
足
と
の
警
告
が
国
連
か
ら
発
せ
ら

れ
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
政
府
は
Ｐ
Ｍ
Ｓ

計
画
を
全
土
に
広
め
よ
う
と
い
う
計
画

を
立
て
ま
す
。

　

映
画
は
「
日
本
に
い
る
私
た
ち
に
で

き
る
こ
と
は
？
」
と
問
い
、
そ
れ
を
考

え
る
ヒ
ン
ト
と
し
て
中
村
医
師
の
言
葉

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。「
巷
で
は
テ
ロ

や
空
爆
、難
民
の
噂
が
絶
え
ま
せ
ん
が
、

私
た
ち
は
『
対
テ
ロ
戦
争
』
な
ど
と
い

う
お
ぞ
ま
し
い
戦
列
に
は
加
わ
り
ま
せ

ん
。
そ
れ
こ
そ
が
果
て
し
な
い
暴
力
の

応
酬
を
生
み
出
し
て
き
た
か
ら
で
す
」。

武
器
や
兵
器
に
よ
る
協
力
で
は
な
く
、

日
本
の
人
々
が
Ｐ
Ｍ
Ｓ
の
大
い
な
る
事

業
を
支
援
し
よ
う
と
寄
せ
た
20
億
円

で
、
用
水
路
の
建
設
と
そ
の
維
持
管
理

の
費
用
が
ま
か
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
水
が
善
人
、
悪
人
を
区
別
し
な
い

よ
う
に
、
誰
と
で
も
協
力
し
、
世
界
が

ど
う
な
ろ
う
と
他
所
に
逃
れ
よ
う
の
な

い
人
々
が
人
間
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ

う
、
こ
こ
で
力
を
尽
く
し
ま
す
。
内
外

で
暗
い
争
い
が
頻
発
す
る
今
こ
そ
、
こ

の
灯
り
を
絶
や
し
て
は
な
ら
な
い
と
思

い
ま
す
」
と
い
う
中
村
さ
ん
の
決
意
が

観
る
人
に
響
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

伝
統
工
法
の
確
か
さ

　
「
Ｐ
Ｍ
Ｓ
の
灌
漑
方
式
」
は
、
伝
統

的
な
工
法
が
１
６
０
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
の

土
地
、
60
万
人
の
い
の
ち
を
さ
さ
え
る

こ
と
に
な
っ
た
９
つ
の
用
水
路
の
建
設

を
大
い
に
助
け
た
こ
と
を
描
く
、
と
て

も
感
動
的
な
映
画
で
す
。
医
師
で
あ
る

中
村
さ
ん
が
、
さ
な
が
ら
土
木
技
師
と

し
て
、
工
事
を
主
導
す
る
の
で
す
が
、

ヒ
ン
ト
に
な
っ
た
の
は
、
ふ
る
さ
と
で

あ
る
福
岡
で
見
た
朝
倉
の
山
田
堰
。
先

人
の
試
行
錯
誤
に
よ
る
知
恵
を
活
か
し

ま
す
。

　
「
自
然
よ
り
も
人
間
は
後
か
ら
き
た

お
客
さ
ん
。
自
然
に
合
わ
せ
な
い
と
い

け
な
い
」
と
中
村
さ
ん
。
堰
だ
け
で
な

く
、
※
蛇じ
ゃ
か
ご籠

に
柳
の
苗
を
植
え
る
「
柳

枝
工
」。
蛇
籠
と
大
地
が
一
体
化
し
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
に
勝
る
強
さ
が
得
ら
れ

ま
す
。

　

ま
た
、
朝
倉
の
三
連
水
車
に
な
ら
っ

た
水
車
で
20
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
畑
が
潤
い

ま
し
た
。
そ
し
て
植
林
。
２
０
０
９
年

か
ら
苗
木
を
一
本
ず
つ
植
え
、
水
や
り

を
し
、
20
万
本
が
育
つ
ま
で
に
な
り
ま

し
た
。「
自
然
に
戻
る
、
自
然
と
仲
良

く
す
る
。
食
べ
物
を
つ
く
る
試
み
は
人

類
が
絶
え
る
ま
で
続
く
。
争
い
事
、
武

器
で
儲
け
る
の
と
は
正
反
対
な
こ
の
道

が
、
滅
亡
へ
の
道
を
避
け
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
す
」

　　

現
地
ワ
ー
カ
ー
の
お
話
と
、

　
　
さ
だ
ま
さ
し
さ
ん
の
歌
と
・
・
・

※蛇籠（じゃかご）・・・竹材や鉄線で編んだ長い籠に砕石を
詰め込んだもので、河川の護岸や斜面の補強などに使用する。
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行
機
で
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
時
、

衝
撃
を
受
け
、
戦
争
が
身
近
に
感
じ
ら

れ
ま
し
た
。
半
年
後
ア
メ
リ
カ
を
旅
行

し
、
ア
メ
リ
カ
が
正
義
で
ア
フ
ガ
ン
が

悪
者
と
い
う
描
か
れ
方
に
疑
問
を
持

ち
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
は
ど
う
な
っ
て

い
る
ん
だ
ろ
う
、と
気
に
な
り
ま
し
た
。

　

お
祖
母
様
が
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル
会
の
会

員
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、「
爆
破
は
平

和
の
た
め
に
使
っ
た
方
が
い
い
」
と
考

え
、
２
０
０
５
年
に
現
地
へ
赴
き
ま
し

た
。

　

予
想
以
上
に
厳
し
い
現
状
に
「
と
ん

で
も
な
い
と
こ
ろ
に
来
た
。
と
に
か
く

与
え
ら
れ
た
仕
事
を
こ
な
さ
な
い
と
や

ば
い
ぞ
」と
必
死
で
し
た
。
実
際
は「
さ

ぼ
る
現
地
人
に
ビ
ッ
ク
リ
」
と
は
、
聞

い
て
い
る
私
た
ち
も
思
わ
ず
苦
笑
。

　

お
だ
や
か
に
迎
え
て
く
だ
さ
っ
た
中

村
先
生
、
ど
ん
な
方
だ
っ
た
の
で
し
ょ

う
。「
思
い
出
す
の
は
砂
煙
に
シ
ャ
ベ

ル
を
持
っ
て
突
進
し
て
い
く
姿
」
そ
し

て
、「
行
動
し
な
い
で
口
だ
け
っ
て
い

う
の
を
一
番
嫌
っ
て
い
た
」
と
も
。

　

現
地
の
若
い
日
本
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■ペシャワール会のホームページ
　http://www.peshawar-pms.com/

　

当
日
の
上
映
会
で
は
、
２
回
目
と
３

回
目
の
間
に
、
中
村
さ
ん
の
も
と
で

ワ
ー
カ
ー
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業

を
経
験
さ
れ
た
横よ
こ
や
ま
な
お
す
け

山
尚
祐
さ
ん
の
お
話

を
伺
う
機
会
を
持
ち
ま
し
た
。
横
山
さ

ん
は
２
０
０
５
年
～
２
０
０
７
年
に
現

地
赴
任
し
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
構
造
物
と

植
樹
の
担
当
を
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
都

内
の
大
学
病
院
で
神
経
内
科
医
と
し
て

働
い
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

横
山
さ
ん
は
、
９
・
11
の
同
時
多
発

テ
ロ
の
そ
の
日
、
19
歳
で
海
外
か
ら
飛

に
、
先
生
は
若
き
日
に
大
変
感
銘
を
受

け
た
と
い
う
、
内
村
鑑
三
の
「
後
世
へ

の
最
大
遺
物
」
を
「
熟
読
す
る
よ
う
に
」

と
渡
さ
れ
た
の
だ
そ
う
で
す
。
横
山
さ

ん
も
、
中
村
哲
さ
ん
の
人
と
な
り
に
接

す
る
中
か
ら
、
帰
国
後
、
医
学
部
を
再

受
験
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
し
ょ

う
。

　

上
映
後
は
毎
回
「
サ
プ
ラ
イ
ズ
」。

さ
だ
ま
さ
し
さ
ん
が
作
っ
た
中
村
さ
ん

を
追
悼
す
る
歌『
ひ
と
粒
の
麦
』を
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
で
紹
介
し
た
の
で
す
。

　

薬
で
貧
し
さ
は
治
せ
な
い

　

武
器
で
平
和
を
買
う
こ
と
は
出
来
な
い

　

け
れ
ど
決
し
て
諦
め
て
は
な
ら
な
い

　

い
つ
か
必
ず
来
る
そ
の
時
ま
で

　

私
に
出
来
る
こ
と
を
為
せ
ば
良
い

　

私
に
出
来
る
だ
け
の
こ
と
を

　
「
も
し
道
に
倒
れ
て
い
る
人
が
い
た

ら
手
を
差
し
伸
べ
る
。
そ
れ
は
普
通
の

こ
と
で
す
」
と
語
っ
た
と
い
う
中
村
さ

ん
の
言
葉
を
、
私
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
と
受
け
継
い
で
い
か
な
く
て
は
と

思
っ
た
こ
と
で
し
た
。

　
（
取
材
／
編
集
委
員　

星
野　

弥
生
）

横山ワーカーと現地のアフガニスタン人
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中
澤
ま
ゆ
み
さ
ん
は
ラ
イ
タ
ー
で
、

介
護
を
テ
ー
マ
に
し
た
多
数
の
著
書
を

執
筆
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
で
こ
そ
介
護

が
専
門
で
す
が
、
も
と
は
編
集
者
で
最

初
の
経
歴
は
、
そ
れ
と
は
関
係
な
い
音

楽
業
界
で
し
た
。
当
初
は
雑
誌
社
に
勤

め
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
ま
ま
で
よ
い

の
か
と
考
え
独
立
。
そ
の
後
は
フ
リ
ー

ラ
ン
ス
と
し
て
活
動
を
続
け
ま
す
。

　

２
０
０
２
年
頃
に
友
人
の
住
む
世
田

谷
に
転
居
。
し
か
し
、
そ
の
友
人
が
認

知
症
に
な
り
、
身
寄
り
が
な
か
っ
た
こ

と
か
ら
、
中
澤
さ
ん
が
介
護
の
キ
ー

パ
ー
ソ
ン
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
認
知
症
や
介
護

保
険
の
こ
と
を
調
べ
た
り
、
よ
い
病
院

を
探
し
た
り
と
、
介
護
業
界
に
足
を
踏

員
会
」
の
立
ち
上
げ
に
参
加
、
世
話
人

と
し
て
関
わ
り
ま
す
。
こ
こ
で
の
活
動

を
通
じ
て
多
く
の
人
と
の
つ
な
が
り
が

で
き
ま
し
た
が
、
中
澤
さ
ん
は
「
世
田

谷
に
は
こ
ん
な
に
人
材
が
い
る
が
、
つ

な
が
っ
て
い
な
い
の
が
も
っ
た
い
な

い
」
と
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
。

　

そ
の
後
も
在
宅
ケ
ア
に
つ
い
て
の
取

材
を
続
け
、
賛
同
す
る
人
た
ち
と
と
も

に
２
０
１
４
年
に
「
ケ
ア
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
せ
た
カ
フ
ェ
」
を
立
ち
上
げ
。
こ

れ
は
、
分
野
を
問
わ
ず
飲
食
と
講
座
を

毎
月
行
い
な
が
ら
平
場
で
人
を
つ
な
げ

る
こ
と
を
目
的
に
始
め
た
も
の
で
す
。

　

さ
ら
に
２
０
１
８
年
に
は
、「
せ
た

が
や
居
場
所
サ
ミ
ッ
ト
」
を
企
画
し
ま

す
。
福
祉
や
子
育
て
な
ど
の
分
野
を
取

り
払
い
、
全
世
代
が
つ
な
が
る
こ
と
を

目
指
し
た
結
果
、
約
60
団
体
が
一
堂
に

会
し
て
交
流
す
る
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
に

な
り
ま
し
た
。

　

中
澤
さ
ん
は
「
み
ん
な
が
平
場
で
話

せ
る
社
会
に
な
る
と
い
い
」
と
言
い
ま

す
。
き
ち
ん
と
し
た
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ

ト
が
あ
っ
て
苦
し
む
人
が
い
な
い
社
会

が
理
想
。
そ
の
た
め
に
は
、
福
祉
を
自

分
事
に
感
じ
て
も
ら
う
よ
う
市
民
の
意

識
を
変
え
る
必
要
が
あ
る
し
、
行
政
も

重
い
扉
を
叩
き
続
け
な
い
と
制
度
が
よ

い
も
の
に
な
ら
な
い
と
。
人
と
つ
な
が

る
と
い
ろ
い
ろ
な
ア
ク
シ
ョ
ン
の
ア
イ

デ
ア
が
出
て
く
る
の
が
楽
し
い
そ
う
。

　

２
０
２
０
年
は
コ
ロ
ナ
で
あ
ら
ゆ
る

イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
中
澤
さ
ん
は
、
感
染

症
は
ど
こ
で
も
起
こ
り
う
る
も
の
、
逆

に
考
え
れ
ば
み
ん
な
が
平
場
で
話
が
で

き
る
チ
ャ
ン
ス
と
前
向
き
に
捉
え
て
い

ま
す
。
お
話
を
聞
い
て
い
て
、積
極
的
・

前
向
き
に
行
動
す
る
こ
と
、
人
と
つ
な

が
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

世田谷を中心に活躍する
キラリと光る素敵な方がたを

ご紹介します
取材●市川　徹

  なかざわ　　
　中澤　まゆみさん

み
入
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

２
０
０
９
年
、
区

民
・
事
業
者
・
行
政

の
協
働
に
よ
り
福
祉

施
策
の
提
案
と
実
践

を
目
指
す
「
せ
た
が

や
福
祉
１
０
０
人
委

みんなが平場で話せる社会に
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「『
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
』
を

さ
さ
え
る
会
」
で
は
、
会
員
同
士
の
親

睦
を
深
め
、
ま
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
こ
う
と
、
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
「
年
中
行
事
」

と
し
て
催
し
て
い
ま
す
。
秋
の
定
番
は

「
干
し
柿
づ
く
り
」。
こ
れ
が
ハ
ン
パ
で

は
な
い
、
超
本
格
的
な
の
で
す
。

　

ま
ず
は
稲
の
藁わ
ら

を
入
手
す
る
こ
と
か

ら
。
今
回
は
信
州
で
無
農
薬
の
お
米
を

作
っ
て
い
る
友
人
の
田
ん
ぼ
の
も
の

を
使
わ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
湿
ら

せ
、
砧き
ぬ
たで
叩
い
た
藁
で
柿
を
吊
る
す
縄

よ
う
に
ヘ
タ
に
枝
を
ち
ょ
っ
と
残
し
て

あ
り
ま
す
。
一
連
の
縄
に
間
隔
を
空
け

て
５
個
吊
る
し
た
ら
、
熱
湯
に
縄
ご
と

い
れ
、
10
数
え
て
殺
菌
。
あ
と
は
セ
ン

タ
ー
入
り
口
に
し
つ
ら
え
た
足
場
（
フ

レ
ー
ム
）
に
吊
る
し
ま
す
。
す
っ
か
り

ボ
ラ
セ
ン
の
風
物
詩
に
な
っ
て
い
る
立

派
な
干
し
柿
に
は
常
連
の
フ
ァ
ン
も
多

い
の
で
す
。

　

昨
年
10
月
31
日
、
11
月
1
日
の
両
日

に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
た
干
し
柿
作
り

に
は
、
い
つ
も
の
よ
う
に
「
日
曜
科
学

ク
ラ
ブ
」
の
子
ど
も
た
ち
も
参
加
し
ま

し
た
。
３
、４
年
と
連
続
し
て
参
加
し

て
い
る
と
、
縄
な
い
の
手
さ
ば
き
も
堂

に
入
っ
た
も
の
で
す
。
大
人
た
ち
も
時

を
忘
れ
て
熱
中
し
て
い
ま
す
。
別
の
部

屋
で
活
動
し
て
い
た
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

の
メ
ン
バ
ー
た
ち
も
飛
び
入
り
参
加
し

ま
し
た
。
縄
な
い
は
野
外
活
動
で
大
い

に
役
に
立
ち
そ
う
。
横
山
さ
ん
は
い
い

ま
す
。「
山
の
中
で
靴
が
壊
れ
ち
ゃ
っ

た
と
す
る
。
そ
の
時
、
そ
ば
に
あ
る
木

の
ツ
ル
と
か
を
な
う
や
り
方
を
知
っ
て

い
れ
ば
、
な
ん
と
か
歩
く
こ
と
は
で
き

る
ん
で
す
」。
子
ど
も
た
ち
と
参
加
し

た
日
曜
科
学
ク
ラ
ブ
の
平
林
浩
先
生

は
、
い
つ
の
間
に
か
、
余
っ
た
藁
で
草

履
を
編
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
（
取
材
／
編
集
委
員　

星
野　

弥
生
）

を
な
い
ま
す
。
初
心
者
に
対
し
て
丁
寧

な
指
南
を
す
る
の
は
、
協
会
理
事
長
の

横
山
さ
ん
。
難
し
そ
う
で
す
が
、
小
さ

な
子
ど
も
た
ち
も
小
さ
な
手
で
上
手
に

な
っ
て
い
ま
す
。
縄
な
い
の
一
方
で
、

柿
む
き
の
作
業
が
進
み
ま
す
。
使
用
す

る
渋
柿
は
、
山
陰
の
ブ
ラ
ン
ド
柿
で
あ

る
細
長
い
西
条
柿
。
柿
は
縄
に
か
か
る

干し柿づくりレポート

柿を干している写真。１ヵ月ほどセンターの
入り口で干します。近所の方が、様子を見に
来て出来上がりを楽しみに待ちます。

「むずかしいけど、楽しい！」



京王線沿線
小田急線沿線

世田谷線沿線
東急線沿線

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
求
む

　
現
在
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
防
止
の
た
め
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
学

習
支
援
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
勉

強
へ
の
気
持
ち
や
、
学
ぶ
ポ
イ
ン
ト
な

ど
、
本
人
の
ペ
ー
ス
や
特
徴
を
尊
重
し

て
や
っ
て
い
き
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

　
ン
タ
ー　
担
当　
高
居
・
青
木

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１

　

takai@
otagaisam

a.or.jp

　

世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
で
は
、

「
発
達
障
が
い
や
学
習
障
が
い
の
傾
向

が
あ
っ
た
り
、不
登
校
の
経
験
が
あ
り
、

学
習
の
理
解
の
面
で
苦
労
を
し
て
い

る
」「
勉
強
に
向
き
合
う
こ
と
が
苦
手
。

学
校
の
授
業
に
つ
い
て
い
け
な
い
」
な

ど
の
相
談
を
受
け
、
小
学
生
～
高
校
生

の
個
別
の
学
習
支
援
に
取
り
組
む
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
お
探
し
し
て
紹
介
し

て
い
ま
す
。

ご
相
談
く
だ
さ
い

上記掲載記事は１月２１日時点の情報です。
変更となる場合がありますので、詳細は問合せ先へご確認ください。

の
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
は
、
お
電

話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
電
話
で
お
話
し
し
な
が
ら
、
ど
ん
な

こ
と
が
で
き
そ
う
か
、
ど
ん
な
解
決
方

法
が
あ
り
そ
う
か
、一
緒
に
考
え
ま
す
。

●
問
合
せ
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

　
ン
タ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１　

　

世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力
を
必
要
と
し
て
い

る
方
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お
つ
な
ぎ

す
る
橋
渡
し
を
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の
影
響

で
、
人
と
会
っ
た
り
、
集
ま
っ
た
り
す

る
こ
と
が
難
し
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す

が
、
困
り
ご
と
を
抱
え
て
い
た
り
、
ど

こ
に
連
絡
し
た
ら
問
題
を
解
決
で
き
る

個
別
の
サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
し
て
い
る
方
、
ご
相
談
く
だ
さ
い

個
別
の
学
習
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
方
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
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イ
ン
ド
ネ
シ
ア
出
身
の
姉
弟
と

          

遊
ん
で
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

●
日
時
／
平
日
の
昼
間
、
曜
日
、
時
間

　
等
は
応
相
談

●
場
所
／
自
宅
（
上
野
毛
）
や
近
く
の

　
公
園
な
ど

●
条
件
／
子
ど
も
好
き
な
人
（
子
育
て

　
経
験
の
あ
る
方
、
保
育
の
勉
強
を
し

　
て
い
る
方
な
ど
）

●
問
合
せ
／
玉
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ

　
ー
ロ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
７
０
７
‐
３
５
２
８

　

tam
abora@

otagaisam
a.or.jp

　
玉
川
地
域
に
住
む
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
出

身
の
ご
家
族
が
、
３
歳
（
女
の
子
）
と

２
歳
（
男
の
子
）
の
お
子
さ
ん
と
遊
ん

で
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
探
し
て
い

ま
す
。
お
母
さ
ん
が
出
産
直
後
で
な
か

な
か
動
け
な
い
た
め
、
公
園
や
家
で
一

緒
に
遊
ん
で
く
れ
る
と
う
れ
し
い
で

す
。
お
子
さ
ん
た
ち
は
日
本
語
で
話
し

ま
す
。
お
姉
ち
ゃ
ん
は
お
絵
か
き
が
大

好
き
、
弟
は
ち
ょ
っ
と
人
見
知
り
で
す

が
、
明
る
く
元
気
い
っ
ぱ
い
の
二
人
で

す
。

き
で
、
ゆ
っ
た
り
と
接
し
て
く
だ
さ
る

方
に
お
願
い
し
た
い
で
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
月
～
金　
お
お
む
ね
9
時
～

　
10
時
に
自
宅
を
出
発（
週
1
回
～
可
）

●
場
所
／
自
宅
か
ら
小
学
校
ま
で
（
徒

　
歩
5
分
）

●
交
通
／
用
賀
駅
徒
歩
５
分

●
条
件
／
交
通
費
1
回
５
０
０
円

●
問
合
せ
／
玉
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ

　
ー
ロ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
７
０
７
‐
３
５
２
８

　

tam
abora@

otagaisam
a.or.jp

　
４
月
か
ら
小
学
校
５
年
生
に
な
る
男

の
子
の
登
校
に
付
き
添
っ
て
く
だ
さ
る

方
を
探
し
て
い
ま
す
。
男
の
子
は
、
朝

起
き
て
気
持
ち
を
整
え
て
か
ら
、
学
校

へ
行
け
る
日
は
少
し
遅
い
時
間
か
ら
登

校
し
ま
す
。
今
は
お
母
さ
ん
が
付
き
添

っ
て
い
ま
す
が
、
お
母
さ
ん
は
４
月
か

ら
資
格
取
得
の
勉
強
を
始
め
る
た
め
、

付
き
添
い
が
で
き
ま
せ
ん
。
本
格
的
に

付
き
添
い
を
お
願
い
し
た
い
の
は
4
月

か
ら
で
す
が
、
そ
の
前
に
、
お
互
い
に

慣
れ
る
た
め
に
も
、
少
し
ず
つ
で
も
付

き
添
い
を
開
始
し
て
い
た
だ
け
る
と
良

い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
好

登
校
付
き
添
い
ス
タ
ッ
フ
募
集



「セボネ」は皆様の声を集めて制作しています。ボランティア募集、イベン
トなど情報をお寄せください。ホームページから情報を投稿できます。

有
償
ス
タ
ッ
フ
募
集

も
っ
と
語
ろ
う
不
登
校　

Ｐ
ａ
ｒ
ｔ 

２
５
３

　
こ
れ
ま
で
25
年
に
わ
た
っ
て
、
さ
ま

ざ
ま
方
々
の
分
か
ち
合
い
の
場
と
な
っ

て
き
ま
し
た
。「
自
分
だ
け
で
は
な
か

っ
た
ん
だ
」
と
知
る
だ
け
で
心
が
軽
く

な
り
ま
す
。
初
め
て
の
方
も
、
お
誘
い

合
わ
せ
の
上
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
2
月
6
日
（
土
）
14
時
～

●
場
所
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
僕

　
ん
ち
（
代
田
4
‐
32
‐
17
）
ま
た
は

　
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
会
議
に
て

●
交
通
／
梅
ヶ
丘
駅
徒
歩
10
分

●
条
件
／
事
前
申
し
込
み
制

●
問
合
せ
／
世
田
谷
こ
ど
も
い
の
ち
の

　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
第
３
分
科
会
「
も
っ

　
と
語
ろ
う
不
登
校
」
担
当　
高
橋　

　
０
９
０
‐
３
９
０
５
‐
８
１
２
４

　

fsbttoru@
yahoo.co.jp
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ゴ
ミ
捨
て
を
し
て
下
さ
る
方
募
集

●
日
時
／
毎
週
月
・
木
曜
日
７
時
～
７

　
時
半
ま
で
の
間
で

●
場
所
／
池
尻
2
丁
目
の
ご
自
宅
前
か

　
ら
ご
み
集
積
所
ま
で

●
交
通
／
池
尻
大
橋
駅
7
分

●
条
件
／
で
き
れ
ば
女
性

●
問
合
せ
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

　
ン
タ
ー　
担
当　
高
居

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１

　

takai@
otagaisam

a.or.jp

　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
女
性
の
方
が
、

足
腰
の
具
合
が
悪
く
、
可
燃
ご
み
を
抱

え
て
階
段
を
降
り
、
ご
み
集
積
所
ま
で

ゴ
ミ
捨
て
に
行
く
こ
と
が
難
し
く
な
っ

て
い
ま
す
。
月
曜
と
木
曜
に
家
の
前
に

置
い
て
あ
る
ご
み
を
、
ご
み
集
積
所
ま

で
代
わ
り
に
捨
て
て
下
さ
る
方
を
探
し

て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
か
の
曜
日
だ
け
で

も
助
か
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
日
時
／
月
～
金
曜
日
、
17
時
～
21
時

　
（
2
～
3
時
間
程
度
。
ご
家
庭
ご
と

　
異
な
り
ま
す
。
週
1
日
程
度
～
）

●
場
所
／
世
田
谷
区
内
の
ご
家
庭

●
交
通
／
小
田
急
線
・
京
王
線
・
田
園

　
都
市
線
・
東
横
線
な
ど

●
条
件
／
有
償
、
交
通
費
支
給
、
研
修

　
あ
り

●
問
合
せ
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
子
ど
も

　
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
協
会

　
担
当　
水
野

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
２
７
‐
２
１
３
３

　

http://w
w

w
.jcsw

.jp/

　
世
田
谷
区
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
に
お

伺
い
し
、子
ど
も
（
保
育
園
～
小
学
生
）

の
遊
び
相
手
、
宿
題
等
の
見
守
り
、
夕

食
づ
く
り
な
ど
を
し
て
く
だ
さ
る
方
を

探
し
て
い
ま
す
。
親
御
さ
ん
が
多
忙
や

不
調
で
余
裕
が
な
か
っ
た
り
、
お
子
さ

ん
自
身
が
サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
し
て
い

る
ご
家
庭
で
、
お
子
さ
ん
・
親
御
さ
ん

と
も
に
安
心
し
て
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ

う
、
力
を
貸
し
て
い
た
だ
け
た
ら
幸
い

で
す
。
学
生
さ
ん
か
ら
シ
ニ
ア
の
方
ま

で
大
歓
迎
で
す
！

　
活
動
日
時
や
内
容
な
ど
、
詳
細
は
お

電
話
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
メ
ー
ル
で

　
②
月
１
～
2
回
（
１
年
間
）
13
時
～

　
18
時
の
間
の
1
～
2
時
間
（
記
録
写

　
真
等
の
撮
影
業
務
）

●
場
所
／
当
団
体
上
馬
５
丁
目
音
楽
室

●
交
通
／
駒
沢
大
学
駅
徒
歩
12
分
、
松

　
陰
神
社
前
駅
徒
歩
7
分

●
条
件
／
時
給
１
０
２
０
円
＋
交
通
費

　
支
給
。
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
な
ど
動
画

　
配
信
の
経
験
が
あ
る
方

●
問
合
せ
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
心
の
お
し
ゃ

　
べ
り
音
楽
工
房　
担
当　
中
井

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
４
１
８
‐
６
６
１
２　

　

info@
kokorotalkm

usic.or.jp

　

https://kokorotalkm
usic.or.jp/

　
小
さ
な
お
子
さ
ん
と
お
母
さ
ん
対
象

の
オ
ン
ラ
イ
ン
音
楽
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

ラ
イ
ブ
配
信
事
業
に
関
し
て
、
ビ
デ
オ

ス
イ
ッ
チ
ン
グ
に
よ
る
動
画
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
な
ど
、
Ｉ
Ｔ
周
り
の
簡
単
な
操

作
を
お
願
い
で
き
る
方
を
募
集
い
た
し

ま
す
。
ま
た
、
こ
の
事
業
の
他
に
も
、

従
来
事
業
（
音
楽
療
法
事
業
）
の
Ｓ
Ｎ

Ｓ
掲
載
用
記
録
写
真
や
Ｖ
Ｔ
Ｒ
撮
影
を

お
手
伝
い
い
た
だ
け
た
ら
助
か
り
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

ま
せ
。

●
日
時
／
①
月
１
～
2
回
（
半
年
間
）

　
９
時
～
12
時（
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
事
業
）

撮
影
ス
タ
ッ
フ
募
集

ひ
と
り
親
家
庭
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
だ
さ
る
方
募
集
！

講
座
・
そ
の
他
・
募
集
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京王線沿線
小田急線沿線

世田谷線沿線
東急線沿線

せ
た
が
や
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン 

講
演
会

　

『子
ど
も
の
命
を
守
る
に
は 

～
虐
待
事
件
を
取
材
し
て
～
』

　
社
会
の
変
化
に
伴
っ
て
、
子
ど
も
た

ち
を
取
り
巻
く
環
境
も
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。
多
く
の
事
件
を
取
材
し
て

こ
ら
れ
た
杉
山
春
さ
ん
か
ら
お
話
を
伺

い
、
子
ど
も
の
命
を
守
る
た
め
に
、
わ

た
し
た
ち
は
何
が
で
き
る
の
か
、
参
加

者
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
考
え
て
い
く
機

会
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
講
師
／
杉
山
春 （
ル
ポ
ラ
イ
タ
ー
）

●
日
時
／
2
月
6
日
（
土
）
14
時
か
ら

　
16
時
半

●
開
催
方
法
／
①
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
ツ
ー
ル

　
「
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
」
を
使
用
し
て
実
施

　
②
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
会
議
室
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
画
面
を
映
写
）

●
定
員
／
①
70
名
②
15
名

●
対
象
／
子
ど
も
の
問
題
に
関
心
の
あ

　
る
方
、
子
育
て
中
の
方
、
学
生

●
参
加
費
／
１
０
０
０
円

●
交
通
／
三
軒
茶
屋
駅
徒
歩
５
分

●
申
込
／
電
話
、
ま
た
は
メ
ー
ル
で
。

　
メ
ー
ル
は
件
名
に
「
特
別
講
演
会
申

　
込
」、
本
文
に
氏
名
、
電
話
番
号
を

　
明
記
し
て
ご
送
信
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
せ
た
が
や
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ

　
イ
ン
事
務
局　
担
当　
樽
井
・
青
木

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１

　

childline@
otagaisam

a.or.jp

Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
市
民
活
動
相
談

　

世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
・
任
意
団
体

の
立
ち
上
げ
や
運
営
に
関
す
る
相
談

や
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
も
含
め
た
Ｎ

Ｐ
Ｏ
・
市
民
活
動
に
関
す
る
基
礎
的
な

個
別
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
の
運
営
に
悩
ん
で
い
る
、

助
成
金
情
報
が
知
り
た
い
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
っ

て
何
？　
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
ご
相
談

を
受
け
て
い
ま
す
。
す
で
に
活
動
し
て

い
る
方
も
、
こ
れ
か
ら
何
か
始
め
た
い

方
も
、
個
人
・
団
体
問
わ
ず
相
談
可
能

で
す
。
ま
ず
は
お
電
話
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。（
相
談
無
料
、
事
前
予
約
制
）

●
問
合
せ
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

　
ン
タ
ー　
担
当　
大
垣
内

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１

　
寒
～
い
冬
の
日
、
動
く
の
も
億
劫
に

な
り
ま
せ
ん
か
？　
ゆ
る
く
体
を
動
か

し
て
、体
も
頭
も
元
気
に
し
ま
せ
ん
か
。

体
操
を
教
え
て
く
だ
さ
る
方
を
お
呼
び

し
て
、
椅
子
に
座
っ
て
の
体
操
、
椅
子

を
使
っ
て
の
体
操
を
し
ま
す
。

※
事
前
申
込
制
。

●
日
時
／
2
月
20
日
（
土
）
13
時
～
16
時

　
1
回
目　
13
時
15
分
～
13
時
45
分

　
2
回
目　
14
時
～
14
時
半

　
3
回
目　
14
時
45
分
～
15
時
15
分

●
場
所
／
代
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー

　
ロ
ー　
2
階
（
階
段
の
み
）

●
交
通
／
世
田
谷
代
田
駅
す
ぐ

●
参
加
費
／
１
０
０
円

●
定
員
／
10
名

●
条
件
／
マ
ス
ク
・
靴
下
着
用

●
申
込
み
／
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
。

　
メ
ー
ル
の
場
合
、
件
名
に
「
ゆ
る
ゆ

　
る
体
操
参
加
」
と
し
、
何
回
目
に
参

　
加
す
る
か
、
氏
名
、
住
所
、
電
話
番

　
号
を
明
記
し
て
下
さ
い
。

●
問
合
せ
／
代
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ

　
ー
ロ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
４
１
９
‐
４
５
４
５

　

daitabora@
otagaisam

a.or.jp

代
田
ビ
ュ
ー
ロ
ー

　

ご
近
所
カ
フ
ェ
「ゆ
る
ゆ
る
体
操
」
参
加
者
募
集

さ
い
。

●
日
時
／
2
月
21
日(

日)

14
時
～
16
時

●
場
所
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

　
タ
ー

●
交
通
／
三
軒
茶
屋
駅
徒
歩
12
分

●
参
加
費
／
５
０
０
円(

資
料
代)

●
募
集
人
数
／
3
人
ま
で

●
申
込
み
／
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
を

　
明
記
し
て
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。（
事
前
申
込
制
）

●
問
合
せ
／
東
京
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ブ

　
ラ
リ
ー
協
会　
担
当　
坪
井

　
０
９
０
‐
４
７
５
１
‐
６
９
４
２

　

tsuboi912@
gm

ail.com

　

http://tokyo-hum
anlibrary.com

　

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー(

Ｈ

Ｌ)

は
、障
が
い
者
、Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
、難
病
、

依
存
症
、
外
国
人
な
ど
偏
見
や
誤
解
を

受
け
や
す
い
人
が
「
本
」
に
な
り
、
少

人
数
の
一
般
読
者
の
方
に
人
生
話
を
自

己
開
示
す
る
対
話
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
相

互
理
解
を
深
め
偏
見
を
低
減
す
る
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
、
国
内
各
地
や
世
界
中
で

実
践
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
講
座
は
、

Ｈ
Ｌ
に
つ
い
て
詳
し
く
知
り
た
い
方
、

開
催
し
て
み
た
い
方
な
ど
を
対
象
に
し

た
入
門
講
座
で
す
。
当
日
は
、
講
座
の

後
実
際
に
当
事
者
の
方
と
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
対
話
を
体
験
し
て
も
ら
う
予
定
で

す
。
事
前
に
メ
ー
ル
で
予
約
し
て
く
だ

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
入
門
講
座
＋
オ
ン
ラ
イ
ン
対
話

講
座
・
そ
の
他
・
募
集
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２
０
２
１
年
度
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保

険
に
つ
い
て
一
部
改
定
と
な
り
ま
す
の

で
、
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
次
年
度

（
4
月
以
降
適
用
分
）
の
加
入
手
続
き

の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
変
更
内
容
／

①
Ａ
プ
ラ
ン
（
基
本
コ
ー
ス
）
の
保
険

　
料
の
引
き
上
げ

　
【
現　
行
】　
３
０
０
円

　
【
変
更
後
】　
３
５
０
円

②
基
本
コ
ー
ス
Ａ
プ
ラ
ン
以
外
の
補
償

　
金
額
変
更

※
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
補
償
に
つ

　
い
て
は
、
２
０
２
１
年
も
引
き
続
き

　
補
償
可
能
と
な
り
ま
す
。

●
問
合
せ
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協

　
会

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険　

新
年
度
料
金
改
定
の
お
し
ら
せ

　
い
つ
も
バ
ザ
ー
品
の
ご
提
供
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
バ
ザ
ー
を
休

止
し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
バ
ザ

ー
の
物
品
提
供
の
受
付
（
持
ち
込
み
及

び
宅
急
便
な
ど
の
郵
送
）を
当
面
の
間
、

休
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
理

解
ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

※
次
回
の
バ
ザ
ー
の
開
催
は
未
定
で
す
。

　
再
開
が
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
い
た

　
し
ま
す
。

●
問
合
せ
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協

　
会

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１

バ
ザ
ー
提
供
品 

受
け
取
り
一
時
休
止
の
ご
案
内

せ
た
が
や
福
祉
区
民
学
会
第
12
回
大
会

　
　
　

「
未
来
に
つ
な
ぐ 

せ
た
が
や
福
祉
の
き
ず
な
」

　
せ
た
が
や
福
祉
区
民
学
会
は
世
田
谷

区
の
福
祉
向
上
を
目
指
し
、
年
１
回
、

世
田
谷
区
内
の
大
学
を
会
場
に
、大
学
、

事
業
者
、区
民
、行
政
が
一
堂
に
会
し
、

発
表
を
通
じ
て
実
践
活
動
・
研
究
を
深

め
合
う
も
の
で
す
。

　
第
12
回
大
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
の
た
め
ウ
ェ

ブ
開
催
と
し
、
発
表
の
要
旨
・
動
画
と

発
表
事
例
集
を
世
田
谷
区
福
祉
人
材
育

成
・
研
修
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上

で
公
開
し
ま
す
。

　
今
大
会
で
は
「
学
び
あ
い
、
広
げ
よ

う 

せ
た
が
や
福
祉
の
輪
『
未
来
に
つ

な
ぐ　

せ
た
が
や
福
祉
の
き
ず
な
』」

を
テ
ー
マ
に
国
際
医
療
福
祉
大
学
大
学

院
教
授
の
大
熊
由
紀
子
氏
の
基
調
講
演

の
ほ
か
、
世
田
谷
区
の
福
祉
実
践
活
動

に
つ
い
て
「
新
し
い
生
活
様
式
に
お
け

る
取
組
み
」
や
「
多
様
性
を
認
め
合
う

共
生
社
会
づ
く
り
」
な
ど
７
テ
ー
マ
48

本
の
発
表
を
公
開
し
ま
す
。
詳
細
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

●
公
開
期
間
／
１
月
15
日(

金)

～
２

　
月
15
日(

月)

●
公
開
場
所
／
世
田
谷
区
福
祉
人
材
育

　
成
・
研
修
セ
ン
タ
ー
せ
た
が
や
福
祉

　
区
民
学
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
問
合
せ
／
世
田
谷
区
福
祉
人
材
育
成

　
・
研
修
セ
ン
タ
ー　
担
当　
村
木

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　
６
３
７
９
‐
４
２
８
０

　

t_m
uraki@

setagayaj.or.jp

　

https://w
w

w
.setagaya-jinzai.jp/

サ
ポ
ー
ト
を
求
め
て
い
る

　

子
ど
も
に
寄
り
添
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
ュ
ー
ロ
ー
、
②
③
は
ウ
ェ
ブ
会
議
ツ

　
ー
ル
「
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
」
を
使
用
し
て
実
施

●
交
通
／
二
子
玉
川
駅
徒
歩
5
分

●
参
加
費
／
５
０
０
円
（
資
料
代
）

●
対
象
／
世
田
谷
区
在
住
、
在
勤
、
在

　
学
。
3
回
と
も
参
加
で
き
る
方
。
オ

　
ン
ラ
イ
ン
環
境
の
あ
る
方
。

●
定
員
／
12
名
（
2
月
20
日
〆
切
）

●
申
込
み
／
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
メ
ー
ル

　
の
場
合
、
件
名
に
「
子
ど
も
ボ
ラ
講

　
座
申
込
」
と
し
、
①
氏
名
②
住
所
③

　
連
絡
先
④
年
齢
（
年
代
）
⑤
何
を
見

　
て
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
玉
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ

　
ー
ロ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
７
０
７
‐
３
５
２
８

　

tam
abora@

otagaisam
a.or.jp

　
ど
の
お
子
さ
ん
に
と
っ
て
も
、
自
分

の
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る
環
境
で
過

ご
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
は
あ

っ
た
け
ど
、
今
ま
で
き
っ
か
け
が
な
か

っ
た
」「
上
手
に
関
わ
れ
る
か
自
信
が

な
い
」
と
い
う
方
で
も
大
丈
夫
で
す
。

子
ど
も
と
関
わ
る
と
き
の
ポ
イ
ン
ト
、

発
達
障
が
い
、知
的
障
が
い
に
つ
い
て
、

一
か
ら
学
べ
る
講
座
で
す
。
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ

接
続
に
不
安
の
あ
る
方
に
は
、
使
い
方

の
レ
ク
チ
ャ
ー
も
あ
り
ま
す
。

●
日
時
／
①
2
月
25
日
、
②
3
月
4
日
、

　
③
3
月
11
日
（
木
）
13
時
半
～
15
時
半

●
場
所
／
①
は
玉
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
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世田谷ボランティア協会の活動●支援拠点

■今年の節分は 2 月 2 日で１２４年ぶりという
ニュースを見てびっくりしました。立春の前日
が節分の日で、普段は２月３日ですが、ここで
は文字数の関係で説明するのが難しいので、ぜ
ひインターネットで調べてみてください。なる
ほどと思わず声が出ちゃいました。
■ 2 月は梅の季節ですね。世田谷の梅の名所は
羽根木公園ですが、今年の梅の祭りは中止にな
ってしまったので、近所に咲く梅をみて楽しも
うと思います。（こ）

編　

集　

後　

記

◆センター＆ビューローより
ボランティアセンターは、2/7 まで閉館時間が通常の 21 時から 20 時までとなっています。ご来館の際は
どうぞご注意くださいね。

■ケア相談センター結（ゆい）   〒154－0002 下馬3－22－13サザン三軒茶屋 2Ｆ TEL （5433）2830 FAX （6383）2156

●「市民が主役」のボランティア活動の拠点●

●いのちを大切にするところ「ふらっと」＆「with」です●

●でんわだから、はなせるネ！ 18さいまでのこどもせんようでんわ●

●くらしを紡ぎ、わかちあう「結」と「連」●

■世田谷ボランティアセンター 〒154－0002 下馬2－20－14 TEL （5712）5101 FAX （3410）3811

■ケアセンター「ふらっと」    〒154－0002 下馬2－20－14         TEL （5712）5105 FAX （3410）3813

■せたがやチャイルドライン こどもせんようでんわ　TEL （3412）4747　0120-99-7777（フリーダイヤル）
　　　　　　　　　　　　＊事務局は世田谷ボランティアセンターにあります

■梅丘ボランティアビューロー 〒154－0022 梅丘1－8－9 TEL （3420）2520 FAX （3706）2854
■代田ボランティアビューロー 〒155－0033 代田2－20－6 TEL （3419）4545 FAX （3412）3210
■玉川ボランティアビューロー 〒158－0094 玉川2－1－15 TEL （3707）3528 FAX （3708）3058

■ケアセンター「ｗｉｔｈ」    〒154－0002 下馬3－22－13サザン三軒茶屋 1Ｆ TEL （6805）4715 FAX （6805）4718

■ケアステーション連（れん）   〒154－0002 下馬3－22－13サザン三軒茶屋 2Ｆ TEL （6805）4716 FAX （6805）4718

◆ふらっと＆ with より
コロナ禍のなか季節をゆっくりと楽しむことが出来ないまま、気つけば春はもうそこまで来ていました。
暖かくなるころを心待ちにしながら、もう少し冬の街中を楽しみたいと思います。

◆チャイルドラインより
2/6 にルポライターの杉山春さんの講演会をオンラインで開催します。関心のある方はぜひご参加くださ
い！詳しくは P.10 をご覧ください。

◆結 ・連より
介助を必要としている人がいます！世田谷を走り回っています。ヘルパー募集継続中です！

●障がいにともなう「困った！」を話せるところ●

■地域障害者相談支援センター ぽーとせたがや  〒154－0002 下馬3－22－13サザン三軒茶屋 2Ｆ TEL （6804）0405 

横山　康博

https://www.otagaisama.or.jp/

■砧ボランティアビューロー準備室 〒157－0066 成城6－3－10 TEL （6411）4007 FAX （6411）5888


