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牟田悌三さんという生き方
特　集●

●わたしの世田谷

用賀のいらか道と春の季節に咲く桜並
木が好きです。いつ見ても綺麗で、絵
になる桜のトンネルです。

イラストレーション●ぽん
音楽聴きながら絵を描くのが趣味です！
主にファンアートをメインに描いています。

https://www.otagaisama.or.jp/

まちの市民力！●東京で ( 国 ) 境をこえる
ボランティアビューロー通信～ボランティアだより～

世
Setagaya Volunteer Assoc iat ion

田谷ボランティア協会 40周年
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●特集

１９８１年に世田谷ボランティア協会が設立さ
れてから、今年で４０周年。周年行事はこれま
でもその都度何らかの形で行われてきましたが、
今年はコロナ禍でかき消された感じでもありま
した。長年ボランティア協会の理事長であった
牟田悌三さんが２００９年１月８日に急死され
てから１４年が経とうとしています。最近、ボ
ランティア協会の職員もどんどん新しくなり、
ふと「牟田さんって知ってる？」と訊いてみる
と、「どなたですか？」という声が・・・。なら
ば、この４０年の節目の時に牟田さんのことを、
と思いつきました。牟田さんて、どんな人？

牟
むたて い ぞ う

田悌三さんという生き方

　

障
害
の
か
き
ね
を
は
ず
そ
う
会

　

１
９
８
１
年
く
ら
い
に
中
学
二
年
生

だ
っ
た
若
者
が
い
ま
す
。
国
際
障
害
者

年
を
き
っ
か
け
に
し
て
、
世
田
谷
区
内

の
公
立
中
学
各
校
に
よ
り
２
名
が
選

ば
れ
、「
障
害
の
か
き
ね
を
は
ず
そ
う

会
」
が
教
育
委
員
会
の
協
力
で
作
ら
れ

た
時
、
齋さ

い
と
う
ゆ
う
じ

藤
有
司
さ
ん
は
立
候
補
し
ま

し
た
。
牟
田
さ
ん
は
５
人
の
お
子
さ
ん

の
学
校
で
父
母
会
の
会
長
を
務
め
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
し
て
地
域
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
教
育
委

員
会
が
牟
田
さ
ん
に
打
診
し
、「
障
害

の
か
き
ね
を
は
ず
そ
う
会
」
に
出
会
っ

た
牟
田
さ
ん
は
運
営
委
員
長
に
な
り
ま

し
た
。「
足
り
て
い
な
い
人
た
ち
を
さ

さ
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自
分
の
足
り

な
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
だ
そ
う
」
と
い

う
の
が
基
本
の
考
え
方
で
し
た
。

　

年
に
５
回
ほ
ど
の
全
体
会
が
あ
り
、

各
班
に
分
か
れ
活
動
。
等
々
力
の
青

少
年
の
家
で
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
、

育
っ
て
い
っ
た
リ
ー
ダ
ー
が
支
え
、
当

時
、
千
歳
船
橋
に
あ
っ
た
世
田
谷
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
協
会
で
も
集
会
が
お
こ
な
わ

れ
ま
し
た
。「
障
害
の
か
き
ね
を
は
ず

そ
う
会
」
の
活
動
を
経
て
、
齋
藤
さ
ん

は
中
学
三
年
の
こ
ろ
か
ら
ボ
ラ
セ
ン
に

行
く
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

牟
田
さ
ん
は
、「
ケ
ン
ち
ゃ
ん
」
シ

リ
ー
ズ
な
ど
で
人
気
の
俳
優
さ
ん
。
40

年
前
の
社
会
っ
て
、
た
と
え
ば
金
八
先

生
。
妊
娠
し
て
し
ま
う
杉
田
か
お
る
さ

ん
の
お
父
さ
ん
役
が
牟
田
さ
ん
で
し

た
。
校
内
暴
力
事
件
が
起
こ
る
真
っ
た

だ
中
で
し
た
。
齋
藤
さ
ん
は
、「
障
害

の
か
き
ね
を
は
ず
そ
う
会
」
に
は
十
年

間
、
そ
の
後
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

加
わ
り
、
障
害
者
の
完
全
参
加
と
平
等

を
目
指
し
て
、活
動
を
つ
づ
け
ま
し
た
。

「
障
害
の
か
き
ね
を
は
ず
そ
う
会
」
の

全
体
会
の
場
に
牟
田
さ
ん
は
必
ず
い
た

と
い
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
が
で
き
た

　

一
方
で
、
１
９
８
１
年
10
月
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
協
会
が
設
立
さ
れ
た
年
で
し

た
。
協
会
の
会
誌
「
ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
」
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創
刊
号
は
翌
年
の
２
月
で
す
。
当
時
の

大お
お
ば
け
い
じ

場
啓
二
世
田
谷
区
長
が
巻
頭
で
区
内

で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
始
動
を
祝
す
言

葉
を
述
べ
て
い
ま
す
。
行
政
と
民
間
活

動
団
体
と
の
「
協
働
」
で
う
ま
れ
た
協

会
は
、
全
国
で
も
数
少
な
く
、
住
民
の

社
会
参
加
の
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ビ
ス
機
関
と
し
て
注
目
を
集
め
ま

し
た
。初
代
理
事
長
は
中な

か
た
さ
ち
こ

田
幸
子
さ
ん
。

牟
田
さ
ん
は
「
障
害
の
か
き
ね
を
は
ず

そ
う
会
」
の
運
営
委
員
長
と
し
て
こ
ん

な
ふ
う
に
書
い
て
い
ま
す
。

　
「
協
会
が
出
来
、
セ
ン
タ
ー
が
出
来

た
。
い
ろ
ん
な
利
用
の
仕
方
が
あ
る
だ

ろ
う
。
い
ろ
ん
な
情
報
が
得
ら
れ
る
だ

ろ
う
。
で
も
こ
の
セ
ン
タ
ー
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
仲
間
の
心
の
故
郷
に
な
ら
な
け

れ
ば
意
味
は
薄
い
。
そ
し
て
あ
ら
ゆ
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
も
、
民
間
サ
イ
ド

で
火
を
つ
け
盛
り
上
が
っ
た
と
こ
ろ
に

い
う
役
で
出
て
い
た
時
が
理
事
会
だ
っ

た
。
出
ら
れ
な
か
っ
た
欠
席
裁
判
で
、

理
事
長
に
な
れ
と
。
そ
う
い
わ
れ
て
も

ね
え
。
ど
う
せ
お
飾
り
だ
ろ
う
と
引
き

受
け
た
ん
で
す
」
と
語
っ
て
い
ま
す

が
、
お
飾
り
な
ん
て
と
ん
で
も
な
い
。

２
０
０
３
年
に
「
ご
隠
居
さ
ん
」
に
な

る
ま
で
、22
年
間
現
役
は
続
き
ま
し
た
。

い
や
、
周
り
は
誰
も
辞
め
さ
せ
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　　

牟
田
さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア

　

１
９
９
１
年
、
協
会
は
10
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。
11
月
に
行
わ
れ
た
記
念
式

典
に
は
３
８
０
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

手
づ
く
り
の
絆
を
作
り
続
け
て
い
く
た

め
の
「
媒
介
」
と
し
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
協
会
の
存
在
は
、
こ
れ
か
ら
の
社
会

の
あ
り
方
に
と
っ
て
先
駆
的
な
も
の
で

あ
っ
た
は
ず
で
す
。
ち
な
み
に
10
周
年

記
念
の
「
ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
」
の
特
集
は

「
子
ど
も
の
権
利
条
約
」
で
し
た
。
国

連
採
択
二
周
年
に
向
け
て
、
永な

が
い
け
ん
い
ち

井
憲
一

さ
ん
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
永
井
さ
ん

行
政
が
後
押
し
し
て
い
く
形
で
な
い
と

継
続
し
に
く
い
も
の
で
あ
る
」。

　

こ
の
３
年
前
に
は
羽
根
木
プ
レ
ー

パ
ー
ク
が
、
住
民
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

学
生
の
熱
意
、
行
政
の
理
解
、
協
力
を

得
て
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
時
を
同
じ

く
し
て
、
そ
の
後
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

子
ど
も
た
ち
の
こ
れ
か
ら
を
見
据
え
て

い
く
よ
う
な
動
き
が
区
内
の
あ
ち
こ
ち

で
沸
々
起
こ
っ
て
き
た
よ
う
な
時
期
で

し
た
。

　

１
９
８
５
年
、
協
会
理
事
長
の
中
田

さ
ん
が
55
歳
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
告

別
式
に
は
１
５
０
０
人
を
超
え
る
方
が

集
ま
り
、
別
れ
を
惜
し
ん
だ
と
言
い
ま

す
。
そ
こ
で
牟
田
さ
ん
に
理
事
長
の
役

が
回
っ
て
き
ま
す
。
牟
田
さ
ん
は
「
忘

れ
も
し
な
い
、
新
橋
演
舞
場
で
『
お
富

与
三
郎
』
の
中
の
『
こ
う
も
り
安
』
と

1981 年「障害のかきねをはずそう会」
体験発表会での牟田さん
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は
牟
田
さ
ん
の
後
任
と
し
て
「
世
田
谷

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
を
さ
さ
え
る
会
」

の
会
長
を
昨
年
ま
で
勤
め
て
頂
き
ま
し

た
。協
会
の
中
の
活
動
の
柱
と
し
て「
子

ど
も
の
人
権
」
の
大
切
さ
が
位
置
づ
い

て
い
た
の
も
、
協
会
に
と
っ
て
は
大
き

な
こ
と
で
し
た
。

　

牟
田
さ
ん
が
ア
イ
デ
ア
を
出
し

た
企
画
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、

１
９
９
３
年
の
10
月
、「
お
父
さ
ん
パ

ワ
ー
、今
が
見
せ
ど
き
」を
協
会
が
行
っ

た
の
も
、
牟
田
さ
ん
の
力
。「
お
父
さ

ん
パ
ワ
ー
」
が
浸
透
し
て
い
な
か
っ
た

日
本
の
社
会
で
、「
お
父
さ
ん
、
出
番

で
す
よ
！
」
と
声
を
か
け
、
仕
掛
け
を

つ
く
り
、
そ
の
活
躍
の
様
子
を
カ
メ
ラ

や
ビ
デ
オ
で
撮
影
し
、
協
会
で
活
用
し

て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
企
業
人
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
で
顔
を
合
わ
せ
て
い
た
こ
と
も
懐

か
し
く
思
い
出
し
ま
す
。

　　

協
会
が
社
会
福
祉
法
人
に

　

15
周
年
目
の
１
９
９
６
年
、
協
会
は

社
会
福
祉
法
人
を
取
得
し
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
ソ
フ
ト
面

で
は
少
な
か
ら
ず
実
績
を
あ
げ
て
き
た

協
会
が
、
今
度
は
障
害
者
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
に
挑
戦
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で

す
。
市
民
活
動
推
進
部
と
福
祉
部
の
両

輪
で
す
。
１
９
９
６
年
11
月
、
福
祉
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
ふ
ら
っ
と
船
橋
」
が

千
歳
船
橋
に
開
所
し
、
活
動
も
ど
ん
ど

ん
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
社
会
福
祉
法

人
と
な
っ
て
か
ら
、
牟
田
さ
ん
は
「
ぼ

ら
ん
て
ぃ
あ
」
に
「
牟
田
爺
の
つ
ぶ
や

き
」
を
始
め
、
２
０
０
５
年
３
月
に

１
０
０
回
を
迎
え
る
ま
で
続
き
ま
し

た
。

　

２
０
０
１
年
11
月
に
は
協
会
の
20
周

年
を
祝
い
ま
し
た
。
協
会
の
飛
躍
的

な
活
動
を
お
披
露
目
す
る
意
味
も
込

め
、
２
日
間
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
り
ま

し
た
。「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム

せ
た
が
や
発
21
」
が
そ
れ
で
す
。
11
月

17
日
に
は
北
沢
タ
ウ
ン
ホ
ー
ル
、
キ
ャ

ロ
ッ
ト
タ
ワ
ー
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
紹
介
。

18
日
は
全
員
集
合
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
言
っ
て
も
、
い
さ
さ
か
広

う
ご
ざ
ん
す
」
を
開
催
し
、「
む
た
爺

の
お
た
が
い
さ
ま
カ
フ
ェ
本
日
開
店
」

や
、
牟
田
さ
ん
を
中
心
に
、
松
本
の
神

宮
寺
住
職
の
高た

か
は
し
た
く
し

橋
卓
志
さ
ん
、
女
優
の

高た
か
だ
と
し
え

田
敏
江
さ
ん
な
ど
が
昭
和
女
子
大
の

グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
で
軽
妙
な
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
等
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

牟田さんによる「お互いさま宣言」は
世田谷ボランティア協会の柱になっています。
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含
む
５
人
の
せ
た
が
や
仲
間
が
イ
ギ
リ

ス
の
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
を
訪
問
し
た

こ
と
が
、
日
本
で
の
「
子
ど
も
の
専
用

電
話
」
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
の
誕
生
に

つ
な
が
っ
た
の
で
す
。
牟
田
さ
ん
は
せ

た
が
や
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
の
代
表
で

も
あ
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ

イ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー
の
代
表
で
も
あ
り

ま
し
た
。

　

牟
田
さ
ん
は
こ
う
言
い
ま
す
。「
活

動
を
通
し
て
、
子
ど
も
に
向
け
る
だ
け

で
な
く
、
大
人
同
士
の
人
間
関
係
を
再

生
す
る
意
識
改
革
が
少
し
で
も
進
め
ば

と
な
ぁ
と
わ
し
ゃ
夢
見
て
お
る
。
大
人

が
か
わ
ら
ね
ば
子
ど
も
は
変
わ
ら
ん
の

じ
ゃ
」。
ま
さ
に
、「
大
人
の
生
き
方
が

問
わ
れ
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
な
の
で

す
ね
。

　

た
く
さ
ん
の
役
割
を
果
た
し
て
き
た

牟
田
さ
ん
が
、
２
０
０
３
年
１
月
に
ボ

ラ
協
理
事
長
の
理
事
長
を
辞
め
ら
れ
た

後
も
、
唯
一
役
職
と
し
て
続
け
て
き
た

の
が
、「
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
」
で
す
。

子
ど
も
の
こ
と
は
、
最
後
ま
で
大
切
に

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
を
生
み
出
す

　

１
９
９
５
年
に
牟
田
さ
ん
は
中
央
教

育
委
員
会
の
専
門
委
員
に
任
じ
ら
れ
ま

し
た
。
そ
の
機
会
に
子
ど
も
た
ち
の
現

場
の
ヒ
ヤ
リ
ン
グ
を
お
こ
な
お
う
と
、

世
田
谷
で
子
ど
も
た
ち
の
現
場
を
持
つ

人
た
ち
に
話
を
訊
き
ま
し
た
。
そ
れ
が

き
っ
か
け
と
な
っ
て
、「
世
田
谷
こ
ど

も
い
の
ち
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
「
い

じ
め
よ
と
ま
れ
！
」
と
い
う
一
連
の
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
、
牟
田
さ
ん
を

　

２
０
０
８
年
10
月
４
日
、
牟
田
さ
ん

の
80
歳
の
お
誕
生
日
を
キ
ャ
ロ
ッ
ト
タ

ワ
ー
で
祝
い
ま
し
た
。
傘
寿
の
お
祝
い

に
私
た
ち
は
傘
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、
牟

田
さ
ん
は
傘
を
さ
し
て
練
り
歩
き
ま
し

た
。
そ
し
て
そ
の
三
か
月
後
２
０
０
９

年
１
月
に
突
然
天
に
召
さ
れ
た
の
で

す
。

　

か
つ
て
「
障
害
の
か
き
ね
を
は
ず

そ
う
会
」
で
中
学
生
と
し
て
地
域
デ

ビ
ュ
ー
し
た
齋
藤
有
司
さ
ん
。
牟
田
さ

ん
は
仲
人
を
務
め
て
く
れ
ま
し
た
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
足
し
げ
く
通

い
、
ほ
ぼ
40
年
経
っ
た
今
は
世
田
谷
区

内
の
脳
性
ま
ひ
の
方
を
中
心
に
ヘ
ル

パ
ー
の
派
遣
を
し
て
い
ま
す
。
途
中

10
年
間
は
民
間
企
業
に
い
ま
し
た
が
、

や
っ
ぱ
り
元
の
道
に
戻
り
ま
し
た
。

　
「
牟
田
さ
ん
と
中
学
生
の
時
に
出
会

わ
な
か
っ
た
ら
、
絶
対
に
こ
の
道
は
歩

ま
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。
そ
こ
か
ら

無
限
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
つ
な
が
り
が

生
ま
れ
ま
し
た
。」

（
文
責
／
編
集
委
員　

星
野　

弥
生
）

（
写
真
提
供
／
齋
藤　

有
司
）

２００１年１１月世田谷ボランティア協会２０周年の
舞台で演じる牟田さん

■牟田悌三さんの主な著書
　『大事なことは、ボランティアで教わった』（リヨン社）
　『むた爺のつぶやき』（文藝春秋）
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「
東
京
で(

国)

境
を
こ
え
る
」
は
、

経
堂
に
拠
点
を
置
く
劇
団
「
ｓ
ｈ
ｅ
ｌ

ｆ
」
が
実
施
す
る
（
※
）
ア
ー
ト
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
。
東
京
に
も
多
く
の
外
国
人

の
方
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
が
、
出
会
っ

て
話
を
し
た
り
、
一
緒
に
も
の
を
つ
く

る
よ
う
な
機
会
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
う
し
た
「
東
京
に
は
見
え
な
い

壁
、(

国)

境
が
あ
る
」
と
い
う
仮
説

の
も
と
、
日
本
人
と
外
国
人
が
と
も
に

暮
ら
す
こ
と
の
楽
し
さ
を
広
げ
て
い
き

た
い
と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

　

代
表
の
矢や

の
や
す
ひ
と

野
靖
人
さ
ん
は
、
海
外
で

の
公
演
制
作
の
経
験
が
多
く
、
日
本
で

は
日
本
人
と
外
国
人
が
分
か
れ
て
暮
ら

し
て
い
る
の
が
も
っ
た
い
な
い
と
、
こ

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。
目
標
は
、「
経
堂
」
の
ま
ち
で
、

文
化
・
言
語
な
ど
の
背
景
の
異
な
る
者

同
士
が
、
個
々
の
違
い
を
尊
重
し
た
上

で
「
協
働
」
し
、
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

通
じ
て
新
し
い
「
共
同
」
体
を
つ
く
る

こ
と
で
す
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
２
０
１
９
年
の
秋

に
ス
タ
ー
ト
し
、
昨
年
度
か
ら
本
格
的

に
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

日
本
人
の
ほ
か
、
日
本
在
住
の
中
国
・

台
湾
・
ベ
ト
ナ
ム
な
ど
の
外
国
籍
の
方

合
わ
せ
て
約
20
名
。

　

昨
年
度
は
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
て
制
作
を
進
め
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ

も
あ
っ
て
完
成
に
は
至
ら
ず
、
今
年
度

は
何
と
か
作
品
づ
く
り
を
し
た
い
と
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
月
に
２
回
、
定
例
会
を

開
催
し
な
が
ら
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
制
作
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

東京で (国 )境をこえる

の
散
歩
の
記
録
や
ま
ち
の
人
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
な
ど
、
内
容
は
考
え
る
き
っ
か

け
に
な
る
も
の
と
し
、
一
緒
に
手
を
動

か
す
プ
ロ
セ
ス
を
重
視
し
て
い
ま
す
。

来
年
２
月
に
成
果
発
表
会
を
開
催
す
る

予
定
だ
そ
う
で
す
。

　

矢
野
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
を

動
か
す
20
～
30
代
の
若
い
世
代
を
応
援

し
た
い
と
言
い
ま
す
。
共
同
作
業
を
通

じ
て
、
お
互
い
の
個
性
や
人
と
し
て
の

魅
力
、
自
分
と
は
異
な
る
考
え
を
知
る

機
会
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

　

将
来
は
、
国
籍
関
係
な
く
い
ろ
い
ろ

な
人
が
用
が
な
く
て
も
集
え
る
ア
ト
リ

エ
を
経
堂
に
つ
く
り
た
い
と
の
こ
と
。

た
と
え
ば
、
ジ
ャ
カ
ル
タ
の
人
は
宗

教
・
文
化
も
違
う
け
れ
ど
も
、
共
同
作

品
を
つ
く
る
際
、
違
う
と
こ
ろ
も
尊
重

し
合
っ
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
含
め
て

楽
し
ん
で
い
る
、
と
矢
野
さ
ん
は
話
し

ま
す
。
違
い
を
前
提
と
し
て
そ
れ
を
大

事
に
し
て
楽
し
め
る
関
係
づ
く
り
、
そ

れ
が
多
様
性
の
あ
る
共
生
社
会
と
い
う

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

国境を越えて違いを楽しもう

 取材・市川　徹

■「東京で ( 国 ) 境をこえる」ホームページ
　https://www.tokyokokkyo.tokyo/

※東京都、公益財団法人東京都歴史文化財団
　アーツカウンシル東京と共催

kyodo 20_30 の活動の様子
 経堂アトリエにて
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　世田谷ボランティア協会には、世田谷ボランティアセンターの他、梅丘、代田、
玉川、砧（準備室）の４つの拠点があり、地域の皆さまのボランティア活動を支え
ています。それぞれで発行している『ボランティアだより』では、ボランティア活
動の紹介やイベントの予定などをお知らせしています。各ビューロー、図書館など
の公共施設や商店街などでも入手可能です。ぜひお手に取ってご覧ください！

ボランティアビューロー通信

〒 154-0022
世田谷区梅丘１－８－９
「梅ヶ丘駅」徒歩約 5分
TEL：03-3420-2520
FAX：03-3706-2854
E-mail：umebora@otagaisama.or.jp

〒 155-0033
世田谷区代田２ー２０－６
「世田谷代田駅」徒歩約 1分
TEL：03-3419-4545
FAX：03-3412-3210
E-mail：daitabora@otagaisama.or.jp

〒 158-0094
世田谷区玉川２－１－１５
「二子玉川駅」徒歩約 5分
TEL：03-3707-3528
FAX：03-3708-3058
E-mail：tamabora@otagaisama.or.jp

〒 157-0066
世田谷区成城 6－ 3－ 10
成城六丁目事務所棟 1階
「成城学園前駅」徒歩約 3分
TEL：03-6411-4007
FAX：03-6411-5888
E-mail：kinutabora@otagaisama.or.jp

梅丘ボランティアビューロー 代田ボランティアビューロー

玉川ボランティアビューロー 砧ボランティアビューロー準備室



京王線沿線
小田急線沿線

世田谷線沿線
東急線沿線

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
求
む

　
現
在
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
防
止
の
た
め
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
学

習
支
援
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。
勉
強

へ
の
気
持
ち
や
、学
ぶ
ポ
イ
ン
ト
な
ど
、

本
人
の
ペ
ー
ス
や
特
徴
を
尊
重
し
て
や

っ
て
い
き
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

　
ン
タ
ー　
担
当　
原
口

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１

　

haraguchi@
otagaisam

a.or.jp

　

世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
で
は
、

「
発
達
障
害
や
学
習
障
害
の
傾
向
が
あ

っ
た
り
、
不
登
校
の
経
験
が
あ
り
、
学

習
の
理
解
の
面
で
苦
労
を
し
て
い
る
」

「
勉
強
に
向
き
合
う
こ
と
が
苦
手
。
学

校
の
授
業
に
つ
い
て
い
け
な
い
」
な
ど

の
相
談
を
受
け
、
小
学
生
～
高
校
生
の

個
別
の
学
習
支
援
に
取
り
組
む
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
お
探
し
し
て
紹
介
し
て
い
ま

す
。 ご

相
談
く
だ
さ
い

上記掲載記事は１１月１６日時点の情報です。
変更となる場合がありますので、詳細は問合せ先へご確認ください。

の
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
は
、
お
電

話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
電
話
で
お
話
し
し
な
が
ら
、
ど
ん
な

こ
と
が
で
き
そ
う
か
、
ど
ん
な
解
決
方

法
が
あ
り
そ
う
か
、一
緒
に
考
え
ま
す
。

●
問
合
せ
／
世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

　
ン
タ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１　

　

世
田
谷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力
を
必
要
と
し
て
い

る
方
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お
つ
な
ぎ

す
る
橋
渡
し
を
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の
影
響

で
、
人
と
会
っ
た
り
、
集
ま
っ
た
り
す

る
こ
と
が
難
し
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す

が
、
困
り
ご
と
を
抱
え
て
い
た
り
、
ど

こ
に
連
絡
し
た
ら
問
題
を
解
決
で
き
る

個
別
の
サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
し
て
い
る
方
、
ご
相
談
く
だ
さ
い

個
別
の
学
習
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
方
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
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●
日
時
／
土
曜
日
午
後
（
月
に
1
～
2

　
回
）

●
場
所
／
自
宅
（
等
々
力
）
や
付
近
の

　
公
園
な
ど

●
条
件
／
大
学
生
～
30
才
く
ら
い
の
男

　
性
。
交
通
費
支
給

●
問
合
せ
／
玉
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ

　
ー
ロ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
７
０
７
‐
３
５
２
８

　

tam
abora@

otagaisam
a.or.jp

　
特
別
支
援
学
校
に
通
う
小
学
2
年
生

の
男
の
子
が
、
土
曜
日
に
一
緒
に
遊
ん

で
く
れ
る
お
兄
さ
ん
を
探
し
て
い
ま

す
。
元
気
に
外
で
遊
ぶ
の
が
好
き
で
す

が
、
学
校
の
な
い
土
曜
日
は
家
で
過
ご

す
こ
と
が
多
く
、
寂
し
い
思
い
を
し
て

い
ま
す
。
１
ヵ
月
に
1
、
2
回
で
も
い

い
の
で
、
外
で
思
い
切
り
体
を
動
か
し

た
り
、
散
歩
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る

と
う
れ
し
い
で
す
。
お
兄
さ
ん
が
大
好

き
な
、
人
懐
っ
こ
い
男
の
子
で
す
。

土
曜
日
に
遊
ん
で
く
れ
る
お
兄
さ
ん
募
集

●
日
時
／
月
～
金
曜
日
の
夕
方
17
時
過

　
ぎ
（
ま
た
は
17
時
25
分
）
～
18
時
10

　
分
頃
ま
で

●
場
所
／
小
学
校
か
ら
等
々
力
の
施
設

　
ま
で
徒
歩
35
分
程
度

●
条
件
／
交
通
費
支
給
、
施
設
に
て
ボ

　
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入

●
問
合
せ
／
玉
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ

　
ー
ロ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
７
０
７
‐
３
５
２
８

　

tam
abora@

otagaisam
a.or.jp

　

等
々
力
に
あ
る
児
童
福
祉
施
設
が
、

小
学
校
低
学
年
の
子
ど
も
（
3
人
）
の

下
校
に
付
き
添
っ
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
探
し
て
い
ま
す
。
送
迎
は
施
設

の
職
員
1
名
と
一
緒
に
行
い
ま
す
。
学

校
の
あ
る
日
は
毎
日
送
迎
し
ま
す
が
、

週
一
回
か
ら
、
夕
方
を
お
ね
が
い
し
た

い
で
す
。
様
々
な
大
人
と
関
わ
る
こ
と

で
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
つ
な
が
れ

ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
好
き

な
方
、子
ど
も
と
関
わ
り
た
い
方
な
ど
、

ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

小
学
生
の
下
校
に

　
　
　

付
き
添
っ
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集



「セボネ」は皆様の声を集めて制作しています。ボランティア募集、イベン
トなど情報をお寄せください。ホームページから情報を投稿できます。

有
償
ス
タ
ッ
フ
募
集
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子
ど
も
の
遊
び
環
境
を
豊
か
に
す
る

　

プ
レ
ー
パ
ー
ク
せ
た
が
や　

プ
レ
ー
ワ
ー
カ
ー
募
集

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
２
０
２
２
年
４
月
１
日
～

　
２
０
２
３
年
３
月
31
日

●
場
所
／
区
内
４
つ
の
プ
レ
ー
パ
ー
ク

●
交
通
／
小
田
急
線
・
京
王
線
・
田
園

　
都
市
線
・
東
横
線
な
ど

●
問
合
せ
／
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
プ
レ
ー

　
パ
ー
ク
せ
た
が
や　
プ
レ
ー
パ
ー
ク

　
事
業
事
務
局　
担
当　
竹
中

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
４
１
４
‐
４
１
７
５

　

saiyou@
playpark.jp

　

http://playpark.jp/recruit

　
『
自
分
の
責
任
で
自
由
に
遊
ぶ
』
を

モ
ッ
ト
ー
に
し
た
子
ど
も
た
ち
の
冒
険

遊
び
場
“
プ
レ
ー
パ
ー
ク
”
で
、
子
ど

も
の
遊
び
を
活
性
化
さ
せ
、
子
ど
も
の

育
つ
力
に
貢
献
す
る
事
が
で
き
る
職
業

で
す
。

　

子
ど
も
の
視
点
に
立
っ
た
遊
び
場

を
、
地
域
住
民
と
一
緒
に
運
営
し
な
が

ら
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
一
端
も

担
う
、
新
し
い
タ
イ
プ
の
仕
事
で
す
。

子
ど
も
関
係
の
仕
事
の
経
験
の
有
無
は

問
い
ま
せ
ん
。
勤
務
日
数
・
給
与
等
雇

用
条
件
、
応
募
方
法
な
ど
は
は
ホ
ー
ム

将
棋
や
手
芸
、
お
茶
出
し
な
ど
の

　
　
　
　

お
手
伝
い
を
し
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

●
場
所
／
ラ
イ
フ
タ
イ
ム
上
馬
デ
イ
サ

　
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

●
交
通
／
若
林
駅
か
松
陰
神
社
駅
徒
歩

　
５
分

●
問
合
せ
／
ラ
イ
フ
タ
イ
ム
上
馬
デ
イ

　
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
８
７
‐
２
２
３
７

　

kam
ium

a@
gc-lifetim

e.co.jp

　

http://w
w

w
.gc-lifetim

e.co.jp/

　
上
馬
5
丁
目
に
あ
る
高
齢
者
の
通
所

介
護
施
設
、
ラ
イ
フ
タ
イ
ム
上
馬
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
す
。
将
棋
や
手

芸
、
お
茶
出
し
や
、
お
話
相
手
な
ど
し

て
下
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
募
集

中
で
す
！　
ま
ず
は
お
気
軽
に
お
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
月
～
土
曜
の
ご
都
合
の
良
い

　
日
で
（
午
前
、
午
後
で
も
2
時
間
程

　
度
か
ら
）

●
日
時
／
月
～
金
曜
日
9
時
半
～
15
時

　
の
間
で
ご
都
合
の
良
い
時
間

●
場
所
／
岡
本
福
祉
作
業
ホ
ー
ム
玉
堤

　
分
場
（
世
田
谷
区
玉
堤
２
‐
３
‐
１
）

●
交
通
／
尾
山
台
駅
徒
歩
15
分

●
問
合
せ
／
世
田
谷
区
岡
本
福
祉
作
業

　
ホ
ー
ム
玉
堤
分
場　
担
当　
上
原

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
０
７
‐
９
４
３
１

　

tam
atutum

i@
izum

ikai.jp

　
https://izum

ikai.jp/tam
azutum

i

　
岡
本
福
祉
作
業
ホ
ー
ム
玉
堤
分
場
で

は
、
障
が
い
の
あ
る
方
が
通
う
就
労
Ｂ

型
の
施
設
で
す
。
メ
イ
ン
の
活
動
は
ク

ッ
キ
ー
作
り
で
、
販
売
会
や
行
事
の
お

手
伝
い
い
た
だ
け
た
ら
助
か
り
ま
す
。 

　
作
業
内
容
と
し
て
、ク
ッ
キ
ー
作
り
、

包
装
、
販
売
の
お
手
伝
い
や
行
事
の
お

手
伝
い
で
す
。
無
理
な
く
、
ご
協
力
い

た
だ
け
る
作
業
の
み
の
参
加
で
も
構
い

ま
せ
ん
。 

ク
ッ
キ
ー
作
り
な
ど
を

　
　

手
伝
っ
て
下
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
募
集

修
了
し
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
活
動
が
始
め
ら
れ
ま
す
。

●
日
時
／
利
用
者
に
応
じ
て
活
動
日
時

　
が
決
ま
り
ま
す

●
場
所
／
八
幡
山
に
あ
る
車
庫
か
ら
利

　
用
者
が
リ
ク
エ
ス
ト
し
た
ス
ケ
ジ
ュ

　
ー
ル
で
走
り
ま
す

●
条
件
／
75
歳
以
下
の
方

●
問
合
せ
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
世
田
谷
ミ
ニ

　
キ
ャ
ブ
区
民
の
会　
担
当　
浅
岡

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
３
２
９
‐
０
８
５
５

　

cab@
d3.dion.ne.jp

　

http://setagayamc.main.jp/index.html

　
障
害
者
や
高
齢
者
の
お
出
か
け
ニ
ー

ズ
に
お
応
え
す
る
た
め
に
、
運
転
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
仲
間
に
加
わ
っ
て
い
た
だ

け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
の
送
迎
と
異
な
り
、
利
用
者
の

行
き
た
い
と
こ
ろ
に
お
連
れ
す
る
活
動

で
す
。
そ
れ
を
支
え
て
頂
け
る
運
転
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
と
て
も
不
足
し
て
い

ま
す
。
あ
な
た
の
余
暇
時
間
の
一
部
を

そ
う
し
た
方
々
の
送
迎
運
転
に
費
や
し

て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。

　
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
に
あ
た

っ
て
、
必
要
な
知
識
と
技
術
を
学
べ
る

国
交
省
認
定
講
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
必
ず

福
祉
車
両
の
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
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京王線沿線
小田急線沿線

世田谷線沿線
東急線沿線

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

（
全
５
回
）
＠
砧

　
2
月
16
日
「
価
値
観
の
違
う
」

　
3
月
2
日「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
」

●
場
所
／
成
城
６
丁
目
事
務
所
棟
内

●
交
通
／
成
城
学
園
前
駅
徒
歩
3
分

●
参
加
費
／
８
０
０
０
円

●
定
員
／
15
名

●
条
件
／
全
回
参
加
で
き
る
方
。
講
座

　
終
了
後
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始

　
め
ら
れ
る
方
。

●
問
合
せ
／
砧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー

　
ロ
ー
準
備
室

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
６
４
１
１
‐
４
０
０
７

　

kinutabora@
otagaisam

a.or.jp

　

こ
の
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
は
、

個
人
の
方
と
対
面
で
継
続
的
に
行
う
傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
た
め
の
講
座

で
す
。
話
す
こ
と
、
聴
く
こ
と
を
体
験

学
習
を
通
し
て
、
グ
ル
ー
プ
で
考
え
、

感
じ
な
が
ら
学
ん
で
い
き
ま
す
。
あ
な

た
も
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の

一
歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

※
12
月
20
日
（
月
）
10
時
か
ら
受
付
け

●
日
時
／
各
日
水
曜
日　
13
時
～
16
時

　
1
月
19
日
「
出
会
う
」

　
1
月
26
日「
ふ
れ
あ
う・言
葉
／
態
度
」

　
2
月
2
日
「
気
持
ち
を
知
る
」

講
座
・
そ
の
他
・
募
集

代
田
ビ
ュ
ー
ロ
ー
ご
近
所
カ
フ
ェ

　
　

ス
ペ
シ
ャ
ル
企
画

「
ご
近
所
カ
フ
ェ　d

e
 

ク
リ
ス
マ
ス
」

　
気
心
の
知
れ
た
仲
間
で
2
年
前
に
結

成
さ
れ
た
バ
ン
ド
『
ま
わ
り
ど
う
ろ
う

（
回
り
灯
籠
）』
に
よ
る
ク
リ
ス
マ
ス
ミ

ニ
ラ
イ
ブ
で
す
。
同
バ
ン
ド
の
オ
リ
ジ

ナ
ル
曲（
世
田
谷
に
関
す
る
楽
曲
あ
り
）

や
懐
か
し
の
曲
と
ア
リ
ス
メ
ド
レ
ー
、

そ
し
て
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
。
皆
さ
ん

か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
曲
に
も
お
応
え
し

ま
す
。み
ん
な
で
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
、

プ
チ
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
！
申
し
込
み
の
際
、
お
好
き
な
曲
を

リ
ク
エ
ス
ト
下
さ
い
。

●
日
時
／
12
月
18
日
（
土
）
13
時
～
16
時

●
場
所
／
代
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー

　
ロ
ー
２
階　

●
交
通
／
世
田
谷
代
田
駅
西
口
す
ぐ

●
参
加
費
／
３
０
０
円
（
お
茶
代
）

●
申
込
み
／
お
電
話
か
メ
ー
ル
で
。
メ

　
ー
ル
の
場
合
は
件
名
に
、「
12
／
18

　
ご
近
所
カ
フ
ェ
参
加
希
望
」
と
し
、

　
本
文
に
お
名
前
と
電
話
番
号
を
明
記

　
し
て
下
さ
い
。

※
事
前
申
し
込
み
制
で
す
。

●
問
合
せ
／
代
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ

　
ー
ロ
ー

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
３
４
１
９
‐
４
５
４
５

　

daitabora@
otagaisam

a.or.jp

　
子
育
て
家
庭
や
不
登
校
の
お
子
さ
ん

を
支
え
る
訪
問
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
活
動

し
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
こ
の
講
座
で
は
、
子
ど
も・若
者・

家
族
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
（
虐

待
、不
登
校
、い
じ
め
、非
行
な
ど
）
や
、

子
ど
も
と
関
わ
る
上
で
大
切
な
こ
と
に

つ
い
て
、
講
義
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を

交
え
て
考
え
て
い
き
ま
す
。
活
動
に
関

心
の
あ
る
方
は
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
２
０
２
２
年
１
月
15
日（
土
）

　
13
時
半
～
16
時
半

●
場
所
／
喜
多
見
地
区
会
館
（
世
田
谷

　
区
喜
多
見
８
‐
23
‐
23
）

●
交
通
／
喜
多
見
駅
徒
歩
3
分

●
参
加
費
／
一
般
１
０
０
０
円

　
学
生
５
０
０
円

●
申
込
み
／
お
電
話
か
Ｈ
Ｐ
か
ら

●
問
合
せ
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
子
ど
も

　
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
協
会

　
担
当　
波
多
野
・
阿
知
波

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
２
７
‐
２
１
３
３

　

http://w
w

w
.jcsw

.jp/

子
育
て
家
庭
・
不
登
校
に
寄
り
添
う 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

訪
問
ワ
ー
カ
ー
養
成
講
座

「
ま
ち
づ
く
り
デ
イ
」
一
緒
に
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

　
　

24
時
間
作
戦
会
議
み
た
い
な
ま
ち
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト

　
公
益
信
託
世
田
谷
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ

ン
ド
は
、
２
０
２
２
年
で
設
立
30
年
を

迎
え
ま
す
。
こ
れ
を
記
念
し
、
世
田
谷

の
ま
ち
づ
く
り
ら
し
く
「
み
ん
な
で
考

え
る
」
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
！

　
24
時
間
ぶ
っ
通
し
で
、
ま
ち
づ
く
り

を
し
て
い
る
人
た
ち
が
話
し
た
り
聞
い

た
り
、
ま
ち
づ
く
り
の
現
場
と
中
継
を

つ
な
い
だ
り
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く

り
フ
ァ
ン
ド
の
公
開
会
議
を
し
た
り
、

「
ま
ち
づ
く
り
デ
イ
」
の
作
戦
を
練
っ

た
り
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
詳
細
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
12
月
3
日
（
金
）
19
時
か
ら

　
4
日
（
土
）
19
時
ま
で

●
参
加
方
法
／
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
ラ
イ

　
ブ
配
信
と
直
接
話
を
聴
き
た
い
方
は

　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
は
事
前
申
し

　
込
み
）

●
問
合
せ
／
一
般
財
団
法
人
世
田
谷
ト

　
ラ
ス
ト
ま
ち
づ
く
り　
担
当　
江
口

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
６
３
７
９
‐
１
６
２
１

　

stm
.301@

setagayatm
.or.jp

　

https://www.setagayatm
.or.jp/

　

trust/fund/application_new.htm
l
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①
寄
付
・
ご
支
援
の
お
願
い

　

せ
た
が
や
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
は
、

18
歳
ま
で
の
子
ど
も
の
た
め
の
電
話
で

す
。
電
話
を
受
け
る
の
は
研
修
を
う
け

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
通
常
は
バ
ザ
ー
や
手
づ
く
り
品
の
販

売
な
ど
で
活
動
資
金
の
一
部
を
調
達
し

て
い
ま
す
が
、
イ
ベ
ン
ト
の
中
止
な
ど

に
よ
り
、
活
動
資
金
を
確
保
す
る
こ
と

が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
を

さ
さ
え
る
活
動
を
さ
さ
え
る
た
め
に
、

寄
付
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

●
郵
便
振
替
口
座
に
お
願
い
し
ま
す
。

●
口
座
番
号
／

　
０
０
１
５
０
‐
８
‐
２
７
９
９
６
３

●
加
入
者
名
／
社
会
福
祉
法
人
世
田
谷

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会

※
こ
の
口
座
へ
の
寄
付
は
所
得
税
の　

　
寄
付
金
控
除
の
対
象
に
は
な
り
ま
す
。

　

通
信
欄
に
「
寄
付
申
込
書
せ
た
が
や

　
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
」
と
ご
記
入
く

　
だ
さ
い
。

②
講
義
集
の
販
売

　
受
け
手
講
座
の
内
容
を
ま
と
め
た
講

義
集
『
子
ど
も
に
育
て
て
も
ら
っ
た
お

と
な
た
ち
』
を
メ
ー
ル
で
ご
注
文
い
た

だ
け
ま
す
。
こ
の
講
義
集
は
受
け
手
養

成
講
座
の
テ
キ
ス
ト
で
も
あ
り
、
せ
た

が
や
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
が
大
切
に
し

て
い
る
「
子
ど
も
へ
の
ま
な
ざ
し
」
が

ぎ
ゅ
っ
と
一
冊
に
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま

す
。受
け
手
講
座
に
関
心
の
あ
る
方
や
、

子
ど
も
と
の
か
か
わ
り
に
悩
む
大
人
の

方
に
も
ぜ
ひ
読
ん
で
い
た
だ
き
た
い
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
価
格
／
１
冊
１
０
０
０
円
（
税
込
）。

　
お
支
払
い
は
後
日
お
振
込
み
と
な
り

　
ま
す
。（
別
途
送
料
）

●
注
文
方
法
／
郵
送
ご
希
望
の
方
は
、

　
「
お
名
前
・
送
付
先
ご
住
所
・
電
話

　
番
号
・
冊
数
」
を
ご
記
入
の
う
え
、

　
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
／
せ
た
が
や
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ

　
イ
ン

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
５
７
１
２
‐
５
１
０
１

　

childline@
otagaisam

a.or.jp

せ
た
が
や
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
寄
付
・
ご
支
援
の
お
願
い

　

子
ど
も
を
さ
さ
え
る
活
動
を
さ
さ
え
て
く
だ
さ
い

毎年恒例！　おいしい干し柿が出来上がりました！
10 月 30 日、31 日に「（社福）
世田谷ボランティア協会をさ
さえる会」主催で、毎年恒例
の干し柿作りを行いました！
　はじめて体験した方は縄な
い作りに苦戦していましたが、
楽しくいい経験ができたとの
ことでした。
11 月中は、センターの外で、
冷たい風に揺られながら、う
ま味を蓄えました。センター
でも数量限定ですが、お求め
頂けます！
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世田谷ボランティア協会の活動●支援拠点

■今月号に牟田悌三さんを特集しましたが、実
は私も牟田さんのことをほとんど知らない世代
の一人です。先輩上司に聞いたり、インターネ
ットで調べると多くの功績を残された方だとわ
かり、一度でもいいからお会いしてみたかった
なと感じています。牟田さんの著書もあるので、
読んでみたいと思います。
■おうち時間を快適に過ごすため、テレビを
１２年ぶりに買い換えました。ネットにも繋が
りステイホームに拍車がかかってます（こ）

編
　
集

　
後

　
記

◆センター＆ビューローより
2022 年 1 月新年に「傾聴ボランティア講座」を砧で開催いたします。砧地域にお住まいの方はご参加してみ
ませんか？　毎回申し込み初日で満員になる講座です。詳細は P.10 をご覧ください。

■ケア相談センター結（ゆい）   〒154－0002 下馬3－22－13サザン三軒茶屋 2Ｆ TEL （5433）2830 FAX （6383）2156

●「市民が主役」のボランティア活動の拠点●

●いのちを大切にするところ「ふらっと」＆「with」です●

●でんわだから、はなせるネ！ 18さいまでのこどもせんようでんわ●

●くらしを紡ぎ、わかちあう「結」と「連」●

■世田谷ボランティアセンター	〒154－0002	下馬2－20－14	 TEL （5712）5101	 FAX （3410）3811

■ケアセンター「ふらっと」    〒154－0002 下馬2－20－14       TEL （5712）5105 FAX （3410）3813

■せたがやチャイルドライン	 こどもせんようでんわ　TEL （3412）4747　0120-99-7777（フリーダイヤル）
　　　　　　　　　　　　＊事務局は世田谷ボランティアセンターにあります

■梅丘ボランティアビューロー	〒154－0022	梅丘1－8－9	 TEL （3420）2520	 FAX （3706）2854
■代田ボランティアビューロー	〒155－0033	代田2－20－6	 TEL （3419）4545	 FAX （3412）3210

■玉川ボランティアビューロー	〒158－0094	玉川2－1－15	 TEL （3707）3528	 FAX （3708）3058

■ケアセンター「ｗｉｔｈ」    〒154－0002 下馬3－22－13サザン三軒茶屋 1Ｆ TEL （6805）4715 FAX （6805）4718

■ケアステーション連（れん）   〒154－0002 下馬3－22－13サザン三軒茶屋 2Ｆ TEL （6805）4716 FAX （6805）4718

◆ふらっと＆ with より
アッという間に今年も残りわずかとなりました。今年一年コロナの話題でいっぱいでしたが流行語大賞発
表やクリスマスなど、例年と変わらないニュースを見るとホッとします。楽しい年末を送りたいです。

◆チャイルドラインより
寒さが身に染みる季節を迎えました。チャイルドラインでは、活動をまとめたニュースレターと寄付の
お願いのレターを配布しますので、ご協力頂ける方は、センターまでご連絡ください！

◆結 ・連より
介助を必要としている人がいます！世田谷を走り回っています。ヘルパー募集継続中です！

●障がいにともなう「困った！」を話せるところ●

■地域障害者相談支援センター ぽーとせたがや  〒154－0002 下馬3－22－13サザン三軒茶屋 2Ｆ TEL （6804）0405 

横山　康博

https://www.otagaisama.or.jp/

■砧ボランティアビューロー準備室 〒157－0066	成城6－3－10	 TEL （6411）4007	 FAX （6411）5888


